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'N også angitt hvilke endringer som er planlagt ved neste revisjon. Berørte parter har anledning til

Cl

FORORD

Arbeidstilsynet har siden l950-tallet hovedsakelig benyttet de yrkeshygieniske grenseverdier

American Conference of  Governmental Industrial Hygienists (ACGIH)  har foreslått i publika—
sjonen  «Threshold  Limit Values  for  Chemical Substances  and Physical Agents in the Work-

room Environment». Verdiene har vært benyttet som veiledning ved vurdering av mulig helse-

risiko forbundet med bruk av kjemiske stoffer. Fram til  [973/74  utga Yrkeshygienisk institutt

en oversatt og bearbeidet utgave av lista fra ACGIH på norsk. De seneste år har det ikke vært

utgitt noen slik liste.

Med utbyggingen av Arbeidstilsynet har det etterhvert bydd på økende praktiske problemer

at det ikke har vært noen ajourført liste på norsk over hvilke verdier for luftbårne forurens—

ninger Arbeidstilsynet legger til grunn for sine vurderinger. Behovet for ei liste på norsk må

også ses i sammenheng med den generelt økende interesse for arbeidsmiljøspørsmål som har

fulgt med gjennomføringen av arbeidsmiljøloven.

Arbeidstilsynets administrative normer for forurensninger i arbeidsatmosfære er utarbeidet

med grunnlag i l978-utgaven av den danske grenseverdilista: «Hygiejniske Grænseværdier»,

utgitt av det danske arbeidstilsyn. For et fåtall stoffer har man valgt å benytte andre verdier enn

de som er ført opp i den danske lista. Grunnen til dette er bl.a. at disse normene har vært brukt i

Norge i lengre tid. De stoffene det gjelder er: asbest, kvartsholdig støv. sveiserøyk (uspesifisert).

ekstraksjonsbensin og White spirit.

Lista inneholder ca. 500 kjemiske stoffer. Disse utgjør bare en del av det store antall stoffer

som brukes i yrkesmessig sammenheng idag. De stoffene som det ikke er angitt administrative

normer for kan likevel ikke anses for å være ufarlige.

Lista vil bli revidert i løpet av  1979.

Oslo. august 1978

Direktoratet for arbeidstilsynet

"Odd Højdahl

FORORD  TIL 2.  UTGAVE

I  selve listen  er det bare rettet opp noen unøyaktigheter og trykkfeil. Den vesentlige forandring

er et tillegg som beskriver hvordan Arbeidstilsynet normalt vil revidere normene. l tillegget er

*  å uttale seg om de foreslåtte endringer.
Lista vil bli revidert årlig etter overnevnte prinsipper. Neste revisjon vil bli pr. 1. januar

l98l.

Oslo,juni  1980

Direktoratet for arbeidstilsynet

Odd Højdahl

l  nytt opplag (oktober  1980)  erfristen for merknader til planlagte endringer og tilføyelser endret

til 1. november  1980, jfr. side 23. Pa” side 24 erfeil verdifor kromsyre og kromater (beregnet

som Cr.) rettet.
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NORMENES BETYDNING

Normene for forurensninger i arbeidsatmos-

fære er administrative normer som er satt

for bruk ved vurdering av arbeidsmiljøstan-

darden på arbeidsplasser der luften er for-

urenset av kjemiske stoffer. Normene er satt

ut fra tekniske. økonomiske og medisinske

vurderinger. Selv om normene overholdes er

man derfor ikke sikret at helsemessige skader

og ulemper ikke kan oppstå.

Normene er anbefalinger og i seg selv ikke

juridisk bindende. Normene blir først juridisk

bindende når de forekommer i konkrete-på-

legg fra Arbeidstilsynet eller i forskrifter utgitt

av Arbeidstilsynet.

HVORDAN LlSTA BØR  BRUKES

Normene brukes i vurderinger av om det

foreligger helsefarlige forhold. De må ikke

oppfattes som skarpe grenser mellom ufarlige

og farlige konsentraSjoner. Slike skarpe gren-

ser fins ikke. Det skyldes bl.a. de biologiske

forskjeller som finnes mellom mennesker. To

personer kan reagere forskjellig selv om de

blir utsatt for den samme påvirkningen av et

kjemisk stoff. Når ny viten om stoffenes virk-

ning gjør det nødvendig. vil normene bli for-

andret. Lista vil derfor bli revidert hvert år.

Det er ingen «god praksis» å bringe konsen-
trasjonen av luftforurensninger ned like

under den normen som er satt. og si seg for—
nøyd med det. Selv om konsentrasjonen av en

bestemt luftforurensning svarende til normen

normalt ikke innebærer noen helserisiko. skal

en likevel tilstrebe å holde konsentrasjonen av

forurensninger i arbeidsatmosfæren så lave

som mulig. Dette gjelder saerlig i de tilfeller

der det foreligger påvirkning av flere forskjel-

lige forurensninger samtidig. eller der det

forekommer hardt fysisk arbeid samtidig med

påvirkningen. Opptaket av et kjemisk stoffi

kroppen kan øke betydelig når arbeidsbelast-

ningen øker.

Giftigheten av to stoffer kan ikke sammen-
liknes ved å sammenlikne iallverdiene av de

normene som er satt for hveiLavf—stnffene.

4
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Dette henger sammen med at det ofte kan

være helt forskjellige egenskaper ved stoffene

som ligger til grunn for fastsettelse av nor—

mene. Noen er f.eks. satt for å hindre skader
på grunn av langtidsvirkning. andre for å

hindre akutte skadevirkninger osv. Hvis flere

arbeidsmiljøfaktorer virker sammen på en

uheldig måte kan verdiene i lista fravikes.

KONSENTRASJONSANGIVELSER

Konsentrasjonen av gasser og damper  kan an-

gis som rom-mål pr. rom-mål. Normalt bru—

kes enheten ppm (part per million).

Eks..-

l ppm  =  1 cm3 forurensning
pr. 1 000 000 cm3 luft

:  ] cm3 forurensning pr. m] luft.

Konsentrasjonen kan også angis som vekt

pr. rom-mål. Normalt brukes milligram for—

urensende stoffer pr. m3 luft. Konsentrasjons-

angivelsene ppm og mg/m3 kan regnes om

ved hjelp av følgende formler:

kons. i ppm 2"— M  x  kons.  i mg/m3 eller

kons. i mg/m3 : x kons. i ppm
M

24.45

(ved  25"C  og 760 mm Hg). For  M  setter en
inn molekylvekta av stoffet det gjelder.

l denne lista er normene. angitt i mg/m3.
ofte utregnet fra ppm-verdiene. For å unngå

misforståelser er mg/m3-verdiene angitt med
stor nøyaktighet. Det understrekes at tallene

likevel ikke angir skarpe grenser.

Konsentrasjoner av partikulære luftfor—

urensninger (og aerosoler) angis oftest i mg
pr. m3 luft. men fiberformede partikler angis i

antall fibre pr. cmJ luft (svarende til millioner

libre pr. m3).

GJENNOMSNIT'I‘SVERDIER

Vanligvis angir normene for luftforurens-

ninger høyeste akseptable gjennomsnittskon-

,

k

sentrasjon over et B-timers skift. Det betyr at

kortvarige overskridelser av normen kan fore-

komme hvis konsentrasjonen for øvrig holdes

så lavt at gjennomsnittskonsentrasjonen for

hele S-timers perioden ligger under normen.

Hvor store og hvor langvarige overskridelser

som kan aksepteres må vurderes i forhold til

de andre arbeidsmiljøfaktorene på arbeids-

plassen (støy. varme, etc.).

Område

For normer mindre eller lik l ..............

For normer over I til og med IO ...........

For normer over IO til og med [00 .........

For normer over IOO til og med 1000 .......

Se også kapitlet  «TAKVERDIER».
Ved beregning av den akseptable overskri-

delsen etter tabellen over brukes enheten

ppm for gasser og damper og enheten mg/m3

for partikulære forurensninger og aerosoler.

Eks.  I  .-

For salpetersyre (HNO 3) er normen  2  ppm.

En kan da tillate '100% =  4  ppm

i en periode på opptil 15 minutter.

Eks. 2.-

For toluen er normen 100  ppm.

. l 09/
En kan da tillatew= l50 ppm

l00%
i en periode på opptil l5 minutter.

Hvor mange overskridelser som kan fore—

komme pr. dag vil begrenses av kravet til at

gjennomsnittskonsentrasjonen for hele 8-ti-

mers perioden skal ligge under den angitte

normen.

TAKVERDIER

For en del stoffer med irriterende, ubehagelig

virkning er det angitt en maksimalkonsentra-

sjon som ikke ma' overskrides. For disse stof—
fene kan en følgelig ikke bruke overskridelses-

faktorene. Normen for stoffer av denne kate-

gorien er merket med  T  (Takverdi).  I  praksis
er man nødt til, bl.a. av måletekniske årsaker.

Som en «tommelfingerregel» for hvor store

overskridelser som kan aksepteres i perioder

på opptil 15 minutter legger Arbeidstilsynet

følgende overskridelsesfaktorer til grunn, (Det

forutsettes at gjennomsnittskonsentrasjonen

for 8—timers skiftet holdes under normen):

Overskridelse

.....................  300%  av  normen

.....................  200%  av  normen

..................... l50% av normen

.....................  l25%  av normen

å tolke takverdien slik at de angir den høyeste

tillatte tidsveide gjennomsnittsverdi for en 15
minutter periode.

KOMBINASJONSPÅVIRKNING

Når flere forskjellige kjemiske stoffer” fore-

kommer i blanding må en være oppmerksom

på at de kan ha en større virkning sammen

enn «summen» av virkningene de har hver

for seg (synergistisk effekt). De kan også i en-

kelte tilfeller gi en mindre virkning sammen

enn «summen» av virkningene de har hver

for seg (antagonistisk effekt). Slike vurde-

ringer er vanskelige, og bør skje i samråd med

fagfolk på området.  I  de tilfeller der det ikke

foreligger en slik forsterkende eller svekkende

virkning bør en beregne den sammenlagte

virkning av flere stoffer med summasjonsfor-

melen.  Dette gjelder bare stoffer som har en

lik virkning på organismen (additiv effekt).

Summasjonsformelen:—C—L +£2—+ —cl
Ni N2 Nn

C angir konsentrasjonen av et kjemisk stoff

på arbeidsplassen og N angir normen for det

samme kjemiske stoffet.

Summen av disse brøkene må være mindre

enn 1 for å overholde de normene som Ar-

beidstilsynet har satt.
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HUDOPPTAK

En del av stoffene  i  lista kan tas opp gjennom

uskadd hud.  Spesielt  når  stoffene  foreligger

som væske kan det dreie seg om betydelige

mengder. '

Den  administrative normen  for disse stof-

fene kan bare brukes som vurderingsgrunnlag

under forutsetning av at det ikkc skjer noe
opptak gjennom huden.

N

,/

De stoffer som kan tas opp gjennom huden
er merket H.

KREFTFRAMKALLEN DE S'I'OFFER

Stoffer som kan være kreftframkallende er

merket med K.

LISTE OVER  ADMINISTRATIVE NORMER
KJEMISKE STOFFER

Acetuldehyd  .....

A  uclon  .....  '  ...................

Acctonitril  ..................

.vclylcnietrabromid .................

se også l.l.2.2-tetrubrometan

.rctylentetraklorid .......

se også l.l.2.2-tetruklorctun

.»X(3l-',............  ..................

se også ullylglycidylctcr

Åkrolein  ......

Akrylamid. .  . .....  .

Akrylonitril .........

A  k  rylsyreetylester.  ...................

se også Etylakrylat

Akrylsyremetylester .........................

se også Metylakrylut

U.!rln  .........

.Xllylnlkohol  .......... .

Allylglycidyleter  ...................

Allylklorid  ......................

Allypropyldisulfid  ...............

Z-Aminoetanol  ................

Z-Aminopyridin  ......

Ammnt  ......................

se også ammoniumsull'umut

Ammoniakk  .................

Ammoniumklorid  ........

Ammoniumsulfamut. .  .  .

Amylucetat (alle isomerc)  .................

isn-Amylalkohol

.-\nilm  ..........

u- og p—Anisidin

6 Ab  .

Wm mg/m3 anm.

........... 50 90

........... 500 [200

.. . . . ..  . ~10 70

........... I I4

. ..  . l 7

.......... 5 22  T

.. Ol 0.25

— 0.30  H

........... 20 45  H

........... 25 lOO  H

........... 10 35 H

. . . . — 0.25  H

2 5 H

.......... 5 22  T

.......... l J  H

....... 2 II

........... 3 6

.......... 0.5 2

.....  . . . . - 10

........... 25 IS

..... — IO

........... — IO

......... . 100 525

........... [00 .160

......  ..  , 5 19  H

........... 0.l 0.5  H

CD

i

7
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Anon.  . . . .  ............................................

se også Cykloheksanon

Antimon og Antimon-forb. (beregnet som Sb) .................

Antimonhydrld  ...........................................

se også Stibin

Antu  .......

se også l-Naftyltiourea

Arson  og uorg. Arsen-forb. (beregnet som As) .................

Arsenhydrid  ............

se også Arsin

Arsin  ..................................................

Asfalt røyk.  .........................

Atrazin  .................................................

Azinfos-metyl  ...........................................

Bariumforbindelser (beregnet som Ba) ........................

Benzen  ..........

BenZidin og Benzidin—salter  .................................

p-benzokinon  ......................

se også kinon

Benzoylperoksyd  .........................................

Benzylklorid  .

Beryllium  ...........

BGE  ...................................................

se også Butylglycidylcter

Bis-klormetyleter  .........................................

Bly (uorg. forb.. støv og røyk)  ..............................

Blytetraetyl  .............................................

Blytetrametyl  ............................................

Blåsyre  .................................................

se også Hydrogencyan'id

Borax  ................  . ..................................

se også Natriumtetraborater. dekahydrater

Boroksyd  ...............................................

Bortribromld  ........

Bortrilluorid  .............................................

Brom  ..................................................

Brometan  ...............................................

Bromoform  . . . . . .

Brompental'luorid  ........................................

Butadien (1.3-Butadien)  ....................................

Butan  ..................................................

Butanoler  .........  ' ......................................

Butanon  ................................................

Butantiol  ................................................

se også Butylmerkaptan

2-Butoksyetanol.  .

se også butylglykol

Butylacetat (alle isomere)  ...................................

Butylakrylat  .............................................

PN"

50

0.05

0.0I

0.0l

0.l

50

0.00l

0.0l

0.0l

IO

0.l

200

0.5

0.l

l000

500

50

ISO

0.5

50

150

IO

mg/m3 anm.

200

0.5

0.25

0,3

0.05  K

0.05

0.05

0.2  H

0.5

30

xx

II

0.002 K

0.005  K

0.l

0.075

0.075

l !

III

5

l0

lO

0.7

890

0.7

2200

l200

ISO  T

440

l.5

240  H

NO
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ppm mg/m3 anm. ppm Ing/m3 anm.

BuryIamin (alle isomere> ----------- -  ------------------- 5 '5 H  T 1.2-Dibrometan (Etylendibromid) ............................ 20 L45 H
Bulylcellosolve  ........................................ 50 240  H Z-N-Dibutylåminoetanol ................................... 2 [4 H
se  også  bulylglykol Dibutylfosfat ............................................ l S

n-Bulylglycidyleler ------------------------------------- 50 370 Dibulylftalat  ............................................. — 5
BUlYlglkI ----------------------------- - - -  --------- 50 240 H Dicyan  ................................................ IO 22
BUWIhdOSUU—ld - --------------------------------------- 0-5 l-5 Dicyklopentadien  ......................................... S 30

Butylkromat, tert. (beregnet som Cr03) ----------------------- - 0" H. T Dieldrin  ................................................ — 0.25  H
Butyllaktat ................................... 5 25 Dietylamin ....... . ...................................... 25 75
Buwlmerkaptan ---------- 0-5 '  -5 2-Dietylaminoetanol ...................................... I  0 50 H
53 ogsé  Bulylhydrosulfid Dielylemriamin  .......................................... l 4  H
p—lcrl. Butyltoluen ...... IO 60 5 Dietyleter (Eler) ......................................... 400 l200

Caplafol  ------------------------------------ * OJ Dielylftalat  .............................................. — 5
Captan --------------------------------- - 5 9 .  Difenyl ................................................. 0.2 l
Carbaryl  ...................... - 5  H 3  » '  Difenylamin ............................................. — 5  K
Carbon  Black  (lampesot) ................................... — 3.5 Difenyleter  ............................................. l 7
Cellosolve  ....................................... IOO 370 H Difenylmetandiisocyanat. .................................. 0.01 0.]  T

se  også  etylglyko! se  også  metylen-bis-fenyl isocyanat

Cellosolveacetat.  ....................... IOO 540 H Difluordibrommetan ...................................... IOO 860

se også etylglykolacetal Difluordiklormetan  ........................................ 1000 4950
Cesiumhydroksyd  ........................................ — 2 se også diklordifluormetan

Cyanamid  (Hydrogencyanamid)  ----------------------------- — 2 Difluortetraklorelan ....................................... 500 4170
Cyanider (beregnet som CN) . .  ........................ - 5 H Diglycidyleter ........................................... 0.5 2.8 T
Cyanogen ............................. l0 22 Diisobutylketon  .......................................... 25 ISO
$c OESÅ dicyan Diisopropylamin ......................................... 5 20 H
Cykloheksan  -------------------------------------------- 300 1050 Dikloracetylen ........................................... 0.l 0.4  T
Cykloheksanol.  . ................. 50 200 o—Diklorbenzen .......................................... 50 300 T

Cykloheksanon  ....................... 50 200 p-Diklorbenzen ............. 75 450

Cykloheksen  . . . . 300 lOlS 2.2-diklordietyleter ....................................... 5 30 KH
Cykloheksylamin ...... . . ................. 10 40 H 'Diklordifluormetan ....................................... 1000 4950
Cyklopemadien  .......................................... 75 200 l.3-Diklor-5.5-dimetyl-hydantoin ............................ — 0.2
2.4-D.  ................ . . . . ....................... — 5 l.l-Dikloretan ........................................... IOO 400
v: 02w  2.4-diklorfenoksyeddiksyre l.2-Dikloretan ........................................... 20 80
Di)  F  ........................... - l l.2-Dikloretylen ......................................... 200 790
DDVP  ................................................. 0. I I H Diklormetan ............................................ l00 350

59 også diklorVOS . Diklormonofluormetan .................................... 500 2l00
DGE  ........................................ 0.5 2.8  T O 3 l.l-Diklor-I-nitroetan ..................................... W 60 T
Se  også diglycidyleler ' x " l.2-Diklorpropan ........................................ 75 350
Dekaboran  .............................................. 0.05 0.3 H Diklortetrafluorelan ....................................... l  000 7000

Demelon-O  ........................ 0.0l 0.1 H Diklorvos ............................................... 0.1 1 H
Demeton-O-metyl ...................................... 0.05 0.5 H Dimetoksymetan ........................................ . 1000 3100

Diacelonalkohol  (4-Hydroksy-4-metyl-2-pemanon)  .............. 50 240 Dimelylacelamid ...................................... I. . . 10 35 H

Diazinon ....... . — 0.1 H ' Dimetylamin ............................................ IO l8
Diazomelan  ............................................. 0.2 0.4 N.N'-Dimetylanilin ....................................... 5 25 H
Dibenzoylperoksyd — S Dimetyletylamin ......................................... 25 75
Diboran  ......................................... 0.l O.! N.N'-Dimetylformamid ................................... IO 30 H
Dibrom  ........................................... — 3 Dimetylftalax ............................................ - 5
Dibromdlfluormetan  ...................................... I00 860 l.l—Dimetylhydrazin ...................................... 0.l 0.25 H

8 9



Dimetylsulfat  ......

Dinilrobenzen (alle isomerc).  .

' Dinilro-o-kresol.  . . .

Dinitroto1uen (alle isomere)  ...........

Dioksan  .........

Diwakoktylftalat ..

Dipropylenglykolmetyleter  . . . .....

Diquul  ...........

Disul  ...........

Disyslon  ..........

Dluron  ...........

Dursbun.  . . . .....

se  også klorpyrifos

Eddiksyre ........

Eddiksyreanhydrid  .......................................

Ekstraksjonsbensin (vesentlig heksan)  ..........

Ekstraksjonsbensin (uspesinscrl)  . . . .

Endosulfan  .......

Endrin ...........

EPN  .............

2.3-ep0ksy—I-propånol  .

Etanol  ...........

Etanolamin  ......

Etylakrylat.  . . .

Elylacetat  .............................

Etylnmin  ...............................................

Etyl-sek-amylketon.  . . . . .

so  også  4-meLyl-3-heplanon

Etylbenzen  ........

Ftvlbromid  ..... .

Etylbutylkemn. .  . .

se  også 3—heptanon

Etylendiamin  ......

Elylendibromid.

se  også 1.2-dibrometan

Etylendiklorid  ......

se  også 1.2-dik10retan

Etylenglykol (damp)

Etylenglykol  (støv)  .

se  også butylglykol

Etylenglykolmonoetyleter.  .

se  også etylglykol

An  I

Etylenglykoldinitrat  ..........................

Etylenglykolmonobulyleter.  .

100

10

100

200

0.5

50

1000

0.5

300

IO

25

100

200

50

20

20

100

0.2

50

100

mg/mJ

0.05

1

25

20

350

1000

0.1

0.1

1.9

0.5

150

1900

(»

1

1100

100

18

130

435

890

2.10

80

260

10

1.2

240

370

H

H

H

H

H

H

'1'

H

H

H

H

H

H

H

anm.

K

K

Q.

1l

1

.

13tylenglykolmonoelyleleråcelat  ..............................

se  også etylglykolacetal

Etylenglykolmonometyleter  .................................

se  også metylglykol

Elylenglyko1monometyleteracetat.  ...........................

se  også metylglykolacelal

Elylenimin  ....................

Elylenklorhydrin.  .

se  også 2-klorelanol

Elylenklorid  ...................

se  også 1.2-dik1oretan

Etylenoksyd  ...................

1  ~Elylformial ............................................

.)

Etylg1ykol  ....................

Elylglykolacclal  ................

Etylidendiklorid  ................

se  også 1.1-dik10retan

Elyliden  norbonen  .............

Etylklorid  ....................

Elylmerkaplan  .................

se  også  elanliol

N-etylmorfolin  .................

Etylsilikal  .....................

Fen01  ........................

Fcnoliazin  ....................

p-Fenylendiamin  ...............

Fenyleter  ......................

Fenylfosfm  ....................

Fenylglycidyleter  ...............

Fenylhydrazin  ...........................................

Fenylmerkaplan  ..........................................

Ferbam

Ferrovanadium  ..........................................

Fluor  .....

Fluorider (beregnet  som F) .................................

Fluormonoksyd  ..........................................

Fluortriklormelan  ........................................

Fluss-syre  ...............................................

se  også hydrogenfluorid

Fora!  ..................................................

Formaldehyd  ............................................

Formamid  ....................

Fosdrin  . . .

Fosfin  ....................................................

se  også Hydrogenfosfid

Fosfor  (gull)  .............................................

DN"

100

25

25

20

20

100

100

100

100

1000

0.5

20

100

0.05

IO

0.5

0.1

0.05

1000

l

20

0.01

0.1

mglm3 anm.

540  H

80

120

80

36

300

370  H

540  H

400

25 T

2600

94  H

850

19

0.1  H  K

0.25  T

60

22  H

0.2

2.5

0.1

5600

0,05  H

1.2  T

30

0.1  H

0.15

0.1



Fosforoksyklorid  .............

Fosforpentaklorid  ............

Fosforpentasulfid  .............

Fosforsyre  ........... .

Fosforsyreanhdrid  ............

Fosfortriklorid  ...............

Fosgen.  .............

se også karbonylklorid

vtalodinitril  ...............

Ftålsyreanhydrid .............

Furfural  ....................

Furfurylalkohol ...... . . . .  ,  .

Glutaraldehyd  ...............

Glutaraldehyd  (alkalisk  aktiven)  .  .

Glyceroltrinitrat  ...............

se også  nitroglycerin

Glycidol  .....................

se  også  2.3-epoksy-1-propan01

Hafnium  ....................

HDI.

se også heksametylendiisocyånåt

Heksanuoraceton  ..............

Heksaklorcyklopentådien  .......

Heksakloretan  ................

Heksaklomaftalen  ...........

Heksametylendiisocyanat  .......

n—Heksan  ....................

2-Heksanon  ..................

Hekson  ......................

se  også  metylisobutylketon

HP'!sylacelat.  Sek. ......... . .

Heksylenglykol  ...............
Heptaklor  ....................

n-Heptan  ....................

2-Heptanon  ..................

3-Heptanon  ...... . ........

Hydrazin ....................

Hydrogenbromid  ..............

Hydrogencyanid  ..............

Hydrogenerte terfenyler  ........

Hydrogenfluorid  .............

Hydrogenfosfid ..............

Hydrogenklorid  ..............

Hydrogenperoksyd  ............

Hydrogenselenid  ..............

Hydrogensulfld  ...............

12

Germaniumtetrahydrid  .........

o  I

f")

PDF"

0.5

0.5
0.05

50

0.01

0.1

0.01

0.01

100

50

50

25

400

100

mglm3

Ow—-—-——w
Iv

0.5

0.07

0.7

0.1

IO

0.2

0.07

360

20

210

300
125

05
1600
465

230
0J3

l0
ll
44

0J5

L4
0.05

[5

T

H

_}

T

H

H

~13:

H

._q

HK

H

Q

Q

a
v

‘x

+

\

Hydrokinon  ...................................

IGE ..........................................

se også isopropylglycidyleter

lnden (Indonaften)  ..............................

lndium og  lndium-forb. (beregnet som In) ...................

Isoamylacetat  ..................................

lsoamylalkohol  .................................

se også pentånoler

lsobutylacetat  ..................................

lsobutylalkohol  .................................

se  også butanoler

lsophoron  ....................................

lsophorondiisocyanat  ...........................

Isopropanol  ...................................

Isopropylacetåt  ...............................

lsopropylalkohol  ................................

se  også isopropanol

lsopropylamin  .................................

lsopropylbenzen ...............................

lsopropyleter  .................................

1sopropy1g1ycidy1eter  ...........................

Jernoksyd  ...................................

Jernpentakarbonyl  .............................

Jernsalter (beregnet  som Fe) . .. ..................

Jod .........................................

Jodoform  ....................................

Kadmium  (støv og  uorg. forb.) ...................

Kadmiumosyd (beregnet som  Cd) ...........................

Kaliumhydroksyd  .............................

Kalsiumarsenat  ...............................

Kalsiumcyanamid .............................

Kalsiumhydroksyd  ............................

Kalsiumoksyd  (brent  kalk) ......................

Kamfeklor  ....................................

(H Kamfer  .................................................
V Kamfer (syntetisk)  ........................................

Kaprolaktam (støv)  .............................

se også  2-okso-heksametylenimin

Kaprolaktam (damp)  ............................
se også 2-okso-heksamety1enimi-n .

Karbaryl . . .  .' .................................

Karbofuran  ..................................

Karbondioksyd  (kullsyre.  kulldioksyd) ........................

Karbondisulfid ................................

Karbonmonoksyd  (kullos)  .......................

Karbontetrabromid  ............................

Karbontetraklorid (Tetraklorkullstofl)  .........................

Karbonylfluorid ...............................

50

100

100

150
50

0.01

400

200

400

50

250
50

0.01

0.1

0.2

5

5000

IO

35

0.1

10

lug/l3 nm.

2

240

45

0.1

525

360

710
150  T

25  T

0.09

980 H

840

980

..l

12

245 H

1050
240

0.08

3

0.05
0.02  T

OJ H
9000

30 H
40  '

L4
65 H
l5



-./7
ppm

Karbonylklorid .......................................... 0.05
Katekol  ................................................. 5

se  også  pyrokatekol

Keten (etenon)  ........................................... 0.5

Kinon  .................................................. 0.1

Klor  ................................................... 0.5

Kloracetaldehyd  .......................................... l

a-Kloracetofenon (Fenacylklorid)  ............................ 0.05

Klorbenzen  ............................................... 50

0-Klorbenzylidenmalononitril  ............................... 0.05

Klorbrommetan  .......................................... 200

Klordan  ................................................ —

Klordifluormetan  ......................................... 1000

Klordioksyd  ............................................. 0.1

Klorert difenyloksyd  ...................................... —

Klorert  Kamfen (Kamfeklor)  ................................ -

2-K10retanol ............................................ l

se  også  elylenklorhydrin *

1 -K10r- l -nitropropan  ..................................... 20

Kloroform  .............................................. 10

Z—Kloropren  ............................................. 10

Klorpikrin  .............................................. 0.1

Klorpyrifos  ...............  '  .............................. —

o-Klorstyren  ............................................. 50

o-Klortoluen  ............................................. 50

Klonrifluorid  ............................................ 0.1

Kobber  ................................................ —

Kobber (støv) ............................................ —
Koboll (røyk og uorg. forb.)

(beregnet  som  Co)  ........................................ —

Kresol  (alle  isomere)  ...................................... S

Krom og løselige Crz  * -og Cr3 *-forb.

(beregnet  som Cr) .........................................

Kromsyre og kromater (beregnet som Cr03) ....................

Krotonaldehyd ........................................... 2

Kulldioksyd. ............................................ 5000

se  også karbondioksyd

Kullos  .................................................. 35

se  også karbonmonoksyd

Kullsyre.  ............................................... 5000

se  også karbondioksyd

Kulltjære, flyktige  bestanddeler  ............................. —
Kumen  ................................................. 50

se  også isopropylbenzen

Kvikksølv.  alle  forb.  unntatt alkyllorb. (beregnet som Hg) ......... —

Kvikksølv.  alkylforb.  (beregnet som Hg) .......................

14 «—

mg/m3 anm.

0.2
20

0.9

0.4

1.5

3

0.3

230

0.4

1050

0.5
3500

0.3

0.5

0.5

3

100

50

36

0.7

0.2

285

250

0.4

0.1

0.05

22

0.5

0.1

9000

40

9000

004
249

0.05

0.01

T

H

H

H

7<IK

H

.”"\

Kvelstoffdioksyd  ..............  .  ............................

se  også nitrogendioksyd

Lindan  .................................................

Litiumhydrid  ............................................

Loddetråd  med  harpiksholdig kjerne  (bereg.  som  formaldehyd). . . .

Magnesiumoksyd ........................................

MaIalion  ........................  ' .......................

Maleinsyreanhydrid  .....................................

Mangan og uorg. mangan—forb.  (beregnet som  Mn) ............

Mangancyklopenladienyltrikarbonyl  (beregnet  som Mn) ..........

MAPP  ....... ,...........................................

se  også  melylacetylen-propadien—blanding

Maursyre  ...............................................

MD] ...................................................

se  også metylen-bis-fenyl-isocyanat

Mesityloksyd  ............................................

Metakry lsyremetylesler  ....................................

Metanol  ................................................

Melanliol  ...............................................

Methomyl ..............................................

Meloksyklor  ............................................

Metylacetat  .............................................

Metylacetylen  ...........................................

Metylacetylen-propådien-blanding  ................  .  ...........

Metylakrylal  ............................................

Melylakrylonitril  .........................................

Metylal  .................................................

se  også dimeloksymetan

Metylamin  ..............................................

Melylamylketon  ..........................................

se  også  2  -heptanon

N-Melylanilin  ...........................................

Metylbromid  ............................................

Melylbutylketon.. . . . . . . . . . . . . . .._ .........................

se  også 2-heksanon

Metyloellosolve ...........................................

se  også  metylglykol

Melylcellosolveacetat.  .....................................

se  også  metylglykolacetat

Metyl-Z—cyanoakrylat  .....................................

Metylcykloheksan  ........................................

Metylcykloheksanol  (alle  isomere)  ...........................

2-M8tyICykloheksanon  ....................................

Melylcyklopentadienylmangan-trikarbonyl  (beregnet  som Mn) .....

Metyldemeton.  .........................................

se  også  demeton-O-metyl

Metylen—bis—(4-cykloheksyl-isocyanal)  ........................

PPm

5

0.2

1 000

0.01

25

100

200

0.5

200

1000

1000

10

1000

10

100

15

25

25

2

400

50

50

0.1

0.05

0.01

Ing/m] anm.

9

0.5

0.025

0.1

10

5

0.8

2.5

0.1

1800

100

410

260

2.5

610

1650

1800

35

3100

12

465

9

60

21

80

120

1600

235

230

0.2

0.5

T

H

H

H

T

H

H

H

H

H

T



m ,/N
V

ppm mg/m3 anm. ppm mg/m3 anm;

Metylen—bis-fenylisocyanat  (MDI)  ............................ 0.0] 0,l  T Natriumlelraborater
4.4'—Metylen-bis-(v-kloranilin) .............................. — — H  K ' anhydrider  ............................................ — l

Metylenklo  rid ............................................ IOO 3  50 dekahydraler  .......................................... — 5
se  også diklormelan penlahydrater  ......................................... — l

Metyletylketon  (M EK)  ..................................... ISO 440 .

se  også butanon Nikkel  og nikkelforb.  (beregnet  som Ni) ....................... — 0.] K

Metyletylketonperoksyd IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII — l T Nikkelkarbonyl .......................................... 0.00! 0.007 H K

Metylformiat  ............................................ [00 250 Nikotin  ................................................ — 0,5 H
Metylglykol  ............................................. 25 80 H li-Nitroanilin  ............................................ l 6  H

Metylglykolacetal  ........................................ 25 120 H A Nitrobenzen  ............................................. 1 5 H
S—Metyl-Z-heksanon ...................................... 100 475 Nilroetan ............................................... 100 310
5-Metyl-3-heptanon  ....................................... 25 I  30 . Nilrogendioksyd  ........................................ S 9 T

Metylisoamylkelon  ........................................ l00 475 & aitmgemksm ........................................... 25 30
se også 5-metyI-2-heksanon . .  ‘itrogentrifluorid ........................................ IO 29

Metylisobutylkarbinol  .................................... 25 100 H NiIFOSIYCerin. ........................................... 0.2 2 H
se også 4-metyl-2-pentanol se  også  glyceroltrinilrat

Metylisobutylketon  (MlBK)  ................................. 50 2l0 H Nitroglykol  .............................................. 0.2 l.2 H  T

Metylisocyanat  .......................................... 0.01 0.03  H  T se  0355 etylenglykoldinitrat

Metyljodid .............................................. 5 28  H P-Nitmklorbenzen ........................................ — l H
Metylklorid  ............................................. 50 105 Nitrometan ............................................. 100 250
Metylkloroform .......................................... 100 540 l-Nitmpmpan ........................................... 25 90
Metylmerkaptan  .......................................... 0,5 l a  Z-Nitropropan  ........................................... 25 90
se også melanliol Nilrotoluen (alle isomere) .................................. 5 30 H

Metylmetakrylal ......................................... 100 410 Nonan ................................................. 200 1050
Metylparathion  ........................................... — 02  H Oksalsyre  ............................................... — 1
se også parathionmetyl 2-Okso—heksametylenimin (sløv) ............................. — I

N-Metyl-Z-pyrrolidon ____________________________________ 100 400 Z-Okso-heksametylenimin (damp) ............................ 5 25

4-Metyl-2-pentanol ...................................... 25 100 H Oksygendifluorid, ........................................ 0.05 0.1

Metylpropylketon  ....................................... 200 700 se  0885 fluormonoksyd
se også 2-pentanon Oklaklornaflalen ......................................... — 0.1 H

Metylsilika!  . .  .  . . . . . .  ;  ................................ f. . . 5 30  T Oktan  .................................................. 300 1450

a-Metylstyren  ........................................... 100 480 Oljedamp  (se de  enkelte  komponentene)
Mevinfos ............................................... 0.01 0.1 H Oljetäke (mineralolje-partikler) .............................. — 5
Molybdenforbindelser.  løselige 7 Osmiumtetroksyd  ........................................ 0.0002 0.002

(beregnet  som Mo) ....................................... — 5 “Own  ................................................. 0.] 0.2
Molybdenforbindelser, uløselige a)" »  *PAH (Polyaromatiske hydrokarboner) ....................... — 0.04 K

(beregnet  som Mo) ............. '......................... — 10 Parafm  ............................... _ ................. — 2

Monofluordiklormetan  ..................................... 500 2100 . ParaQuat ............................................... — 0.l H
se også diklormonofluormelan Parathion ............................................... - 0.l H

Monometylhydrazin  ..................................... 0.2 0.35 H  T Paralhionmetyl .......................................... — 0,2 H

Morfolin  ............................................... 20 70 H PCB. .................................................. - 0.5 H

Nanalen ................................................ 10 50 ' se også polyklorene bifenyler
l.S-Naftylendiisocyanat  .................................... 0.0l 0,09  T Pemaboran ............................................. 0.005 0.01

l-Naftyltiourea  .......................................... - 0,3 Pentakloretan ............................................ 5 40 H

Natriumazid  ............................................. — 0.3  T Pentaklorfenol  ........................................... 0.05 0.5 H

Natriumfluoracetat  ....................................... — 0.05  H Pentaklornaftalen  ........................................ — 05 H

Natriumhydroksyd  ....................................... — 2  T 93111311 .............................................. 500 I  500

l 6 e»  i
/



Pentanoler ..............................................
2-Pentan0n  .............................................

Perkloretylen.  ...........................................

se også tetrakloretylen

Perklormetylmerkaptan  ..................................

Perkloryll'luorid  ..........................................

PGE  ...................................................

se også l'enylglycidyleter

Pikrinsyre  ..............................................

Pival .......................................  * ............
se også 2-pivalyl-l. 3-indandion

2-Pivaly1- l. 3-indandion  ...................................

Platinaforbindelser.  løselige  (beregnet som Pt)  ..................

Flictran  ...........................  . .....................

Polyklorene bifenyler  (PCB) ................................

Propan .................................................

iso-Propanol  .............................................

n-Propanol  .............................................

Propargylalkohol .........................................

Propoksur  ..............................................

iso-Propylacetat  ..........................................

n-Propylacetat  ...........................................

Propylallyldisulfid  ........................................

iso-Propylamin  ..........................................

Propylendiklorid  ..........................................

se også 1.2-diklorpropan

1.2—Propyleng1ykoldinitrat  ..................................

Propylenglykolmonometyleter  .............................

Propylenimin  ............................................

Propylenoksyd  ...........................................

iso—Propyleter  ............................................

iso-Propylglycidyleler  .....................................
n-Propylnitrat  ...........................................

Pyrethrum  ..............................................

Pyridin  .................................................

Pyrokatekol  .............................................

R  l 1 ...................................................

se også l'luortriklormetan 7

R 12  ......................  —. ............................

se også diklordifluormetan

R  21  ...................................................

se også diklormonofluormetan

R  22  ...................................................

se også klordilluormetan

R  1 12  ......................................... . .........

se også difluortetrakloretan

18

/N

100

200

30

0.1

10

1 000

400

200

l

200

200

75

0.2

100

100

250

50
25

1000

1000

500

1000

500

mg/m3 anm.

360

700

200

0.8
14
60

0.1  H

0.1

0.1

0.002

0.5  H

I800

980

500

2.5

0.5

840

840

12

12

350

I:

2  H  T

360

240

1050

240

l  10

15

20

5600

4950

2100

3500

4170

a..,

5

\

5“

,A.
\  ,

PPm

R  l  13 .................................................. 1000

se også 1.1.2-triklor- l .2.2-trilluoretan

R  114 .................................................. 1000

se også diklortetral'luoretan

RDX (Cyklonittl .......... . . .. ....................... —

Resorcinol .............................................. IO

Rhodium  .............................................. -

Rhodium  (løselige forbindelser) (bereg. som Rh) ................ —

Ronnel ................................................. —

Rotenon ................................................ —

Salpetersyre ............................................. 2

Saltsyre ................................................ 5

e også hydrogenklorid

Selen og uorg. Selen-forb.. bonsett fra hydrogenselenid

og selenheksalluorid (beregnet som Se) ...................... —

Selenheksanuorid ....................................... 0.05

Silan ................................................... 0.5

Silisium ................................................ —

Silisiumlelrahydrid ........................................ 0.5

se også Silan

Sinkklorid ..................  . ............................ —

Sinkoksyd .............................................. —

Stibin (SbHJ) ............................................ 0.05

Stryknin ................................................ -

Styren ................................................. 50

Støv. Se eget avsnitt

Subtilisi ner (vaskemiddelenzymer) ........................... —

Sulfotep ................................................ 0.015

Sulfuryllluorid .......................................... 5

Sveiserøyk (uspesifisert) ................................... —

Svoveldioksyd ........................................... 2

Svovelheksafluorid  ....................................... 1000

Svovelkullstoff ........................................... 10

se også karbondisulfid

Svovelmonoklorid ........................................ 1

:Svovelpentalluorid ........................................ 0.025

Svovelsyre .............................................. —

Svovelteirånuorid ........................................ 0.1

Sølv og løselige sølv-forbindelser (beregn. som Ag) ............. —

2.4.5—T ................................................. —

Tantal ................................................. —

se også 2.4.5-triklorfenoksyeddiksyre

TDI ............................................... -. . . . 001

se også 2.4- og 2,6-Toluendiisocyanat

'l'ellur .................................................. —

Tellurheksalluorid ........................................ 0,02

TEPP  (Tetraelylpyrofosfat) ................................. 0.004

mg/m3 anm.

7600

7000

1.5  H

45

0.1

0.001

5

5

5

7 T

0.1

0.4

0.7

10

0,7

1

5

0.25

0.15  T
210

0.00006

0.2  H

20

5

5

6000

30  H

...;

0.25

0.4

0.01

0.07  T

0.1

0.2

0.05  H
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Terfenyler  ..............................................

Terpentin  (vegetabilsk)  ....................................

l.1 .2.2-Tetrabrometan  .....................................

Tetrabromkullstoff  ........................................

se også karbontetrabromid

Tetraetylbly ..............................................

se også blytetraetyl

l.1.1.2-Tetraklor—2.2-dilluoretan  .............................

l. 1 .2.2-Tetraklor—1.2-difluoretan  .............................

l.l .2.2-Tetrakloretan ......................................

Tetrakloretylen  ..........................................

Tetraklorkullslofl' (Tetra).

se også karbontetraklorid

Tetraklornaftalen  .........................................

Tetrametylbly ............................................

se også blytetrametyl

Tetrametylsuccinonitril  ....................................

Tetranitrometan  ..........................................

Tetryl  ..................................................

se også 2.4.6-trinitrofenylmetyl—nitramin

Thallium. løselige forbindelser (beregn. som Tl) ................

Thimet  .................................................

se også forat

Thiram  (THTD)  ..........................................

Tinnforbindelser. organiske (beregnet som Sn) .................

Tinnforbindelser. uorg. (beregnet som Sn) .....................

Tioglykolsyre  ............................................

Titandioksyd  ............................................

Toluen  .................................................

2.4-Toluendiisocyanat  (TDI)  ................................

2 .6-Toluendiisocyanat  (TDI)  ................................
a—Toluidin  ..............................................

Tributylfosl'at  ............................................

Trietylamin  .............................................

Trilluormonobrommetan  ..................................

1 .2.4-Triklorbenzen  .......................................

l  . 1 . 1 -Trikloretan  ..........................................

se også metylkloroform

1.1.2-Trikloretan  .........................................

Trikloretylen  ............................................

2.4.5.—Triklorl'enoksyeddiksyre  ...............................

se også 2.4.5—T

Triklornaftalen  ..........................................

1.2.3-Triklorpropan  ......................................

l.l.2-Triklor-1.2.2-trifluoretan  ..............................

Trimetylbenzen  ..........................................

Trimetylfosl'itt  ...........................................

4.—

20-

1

100

500

500

30

10

0.01

100

0.01

0.01

25

1000

100

10

30

50

1000

25

0.5

mg/mJ mm.

9

560

14

1.4

0.075

4170

4170

200

65

0.075

0.1

0.05

0.1

10

375

0.07

0.07
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100

6100

40

540

45

160

5

300

7600
120

2.6

H

===

H

H

H

H

I—I—l:

H

H

H

_-——__.~_  ....,.  7

p

2.4.6—Trinitrofenylmetylnitramin ............................

2.4.6-Trinitrotoluen  (TNT)  .................................

Triortokresylfosfat ........................................

Trilenylamin ............................................

Trifenylfosfal. . ........................................

Uran og uranforbindelser (beregnet som U) ...................

Valeraldehyd  ..........................................

W  Vanadium  (V205flk.  beregnet som V) .......................

Vanadium  (V  ZOS-SIDV, beregnet som V) .......................

Vinylacetat. .. .~ ......................................

A Vinylbromid . .' ............... . ...........................

Vinylcykloheksendioksyd ............................. . . . .

Vinylidenklorid  ..........................................

Q  Vinylklorid  .............................................

1 Vinyltoluen (alle isomere) ..................................

V  ismuttellurid ...........................................

Vismuttellurid (tilsatt selen) ................................

Warfarin ...............................................

White Spirit laromatinnhold  <  10%) ........................

White Spirit laromatinnhold  >  10%.  <  20%) .................

White Spirit (aromatinnhold  >  20 %) ........................

Wolfram. løselige forb. (beregnet som W) ....................

Wolfram og uløselige wolfram-forb. (beregnet som W) .........

Xylen (alle isomere) ......................................

m-Xylen. a.a'-diamin .....................................

Xyliden (alle isomere) .....................................

Yttrium ................................................

Zirkoniumforbindelser (beregnet som Zr) ......................

l

STØV

Fri krystallinsk SiO; mindre enn 5 pm

:3 normL(mg/m3)

a-kvans 0.2

0.1
\

Kristobalitt  ;

Tridymitt

ppm mg/m3 anm.

— 1.5  H

— 0.5  H T

— 0.1

- 5

— 3

— 0.2

50 175

— 0.05  T

— 0.5

IO 30

10 45

10 60

10 40

1 3 K

I00 480

— 10

— 5

- 0.1

200 1050

100 575

25 120

- 1

— 5

IOO 435  H
— 0.1  T

5 25  H

— I

— 5

normH(mg/m3)

0.6

0.3
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(X  -KVARTSHOLDIG  BLANDINGSSTØV

normL(mg/m3) normH(mg/m3)

T  tal t 90 200
o  s øv —Q +  5 O  +  5

Beg renset til 10 I  5

Støv '  d  5  m ——L imm reenn u Q+5 0+5

Begrenset til 5 8

R  _  b  l  _ I8 45
espira etstøi —Q +  5 —Q+5

Begrenset til 3,5 5

Her er  Q  innholdet av fri kvarts i  %  av fraksjonen som er mindre enn  5  pm. For kristobalitt og tridymitt bru—

kes  2'Q istedet for Q.

For støvkonsentrasjoner under normL er
forholdene tilfredsstillende. Ved konsentrasjo-
ner mellom normL og norm“ bør forholdene
bedres innen rimelig tid. f.eks.  1  til  2  år. Støv«

konsentrasjoner over  norm“ medfører sann«

synligvis betydelig silikoserisiko og forhol-

dene bør bedres snarest.

SILIKATER (med mindre enn  l  %  kvarts)

mppcm
Glimmer ...................... 710

Perlitt ..........................  1060

Portland sement .................  1060

Kleberstein ..................... 710
Talkum (uten asbest) ............. 710
Talkum i

fiberform . . . Samme verdi som for asbest

Tremolitt. . . . Samme verdi som for asbest

Grafttt (naturlig) ................. 530
Asbest. . . . Lavest mulig under  2  fibre/ml

(2  mill. fibre/m3)

KULLSTØV

Bituminøst. mindre enn  5  %  kvarts, respirabel

støv-fraksjon:  2  mg/m3.
Hvis kvartsinnholdet er høyere enn 5%

brukes  formelen for respirabelt støv.

AL ; '  . l‘x  ,

/
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SJENERENDE STØV

1060  mppcm eller  10  mg/m3 totalstøv med
mindre enn 1% kvarts.

BOMULLSSTØV  (råbomull). . 0,5 mg/m3

ORGANISK  STØV, total .....  5  mg/m3

TRESTØV  .................  5  mg/ m3

DIATOMEJORD (naturlig kiselgur)
Respirabel  del  ..............  1,5 mg/m3

Med respirabel del menes den fraksjonen

som passerer en forutskiller med følgende ka—

rakteristika:

Aerodynamisk diame-

ter(um) %  som passer
(kule med tetthet 1) forutskilleren

<  3 90

2.5 75

3,5 50

5,0 25

100 0

.. -/ / (Må

få)

Q

1

1
i

l
1

\

r
1

f

k
Planlagte tilføyelser og forandringer

De forslag til endringer av administrative normer som er listet nedenfor og forslaget til nye normer for støv

og fibre  vil bli inntatt i hovedlisten ved første revisjon  (1.1.1981),  dersom ikke Arbeidstilsynet mottar opp-

lysninger eller forskningsresultater som kan gi grunnlag for å frafalle eller endre forslagene. For at eventu-

elle innvendinger eller bemerkninger til foreslåtte endringer skal vurderes ved første revisjon, må dise være
innkommet til Arbeidstilsynet senest 1. oktober  1980.  (Fristen er senere forlenget til 1. november  1980).

Acetoncyanohydrin ..............

Aceton .......

Acetonitril ......................

Acetylsalisylsyre .................

diponitril .....................

,  . krylonitril .....................

Akrylsyre ......................

Alkaner(C5—Cg) ................

Aluminium pulver (pyroteknikk) . . . .
Aluminium løselige salter ..........

Aluminium alkyler ...............

Anilin .........................

Benomyl .......................

Benzen ........................

Benzentiol .....................

Bly (uorg. forb. støv, røyk) ........

Bromacil .......................

1 -Butantiol .....................

o—sec—Bultylfenol ................

n—Butylglycidyleter ...............

n-Butyronitril ...................

Cyanogenklorid .................

Cykloheksanon ..................

Cykloheksantiol .................

1 -Dekantiol .....................

Dibromklorpropan ...............

Dicykloheksylmetan 4,4'-diisocyanat .........................

Hydrogenert  MDI)
Dicrotophos ....................

Dietylketon (3-Pentanon) ..........

Dietanolamin ...................

Diglycidyleter (Di-2. 3-Epoksypropyleter) ......................

Diklormonotluoretan .............

1 ,3-Dikloropropen ...............

1,1—Dimetylhydrazin .............

Dioksan .........  '  ..............

Dioksation .....................

Dipropylketon (4-Heptanon) ........
l -Dodekantiol ...................

1

250
20

10

0,8

0,1

0,5
5
4,4
8
0.25

25
0.5
0,5
0,01

0,005

200

0,2
10

0,1

50

0,5

590
34

18

8,7

0,05

10

1,8
30
30
22
0,6

100

2,4
3,6
0,1

0,055

0,25

705
13

1

42

4,5
0,15  HTK

3,6
0,2

235
4,1

mg/m3 anm.

T

HK

H

—-17<II:—1

T

T

H

KH

T

Doku-

mentasjon
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f) f,, K ,

PN" [HI/"'3 anm. Doku- ppm mg/m3  anm. Doku-
mentasjon mentasjon

Divinylbenzen """ ' ' ' ' """""""""""""""""""" 10 53 2 Metylenklorid ...........................................  70 245 1.3'
Emmio' ----------------------------------------------- 0.5 1-3 T ' Metylhydrazin ..........................................  — 0,08  T 1
Etylen dibromid (] »2 dibrometan) --------------------------- 0,1  1  K ' Metylisoamylketon (S-Metyl—Z heksanon) .....................  50 230 1
Etylen diklorid  (1,2  dikloretan) .............................. l 4 l ‘1 Metylpropylketon (Z-pentanon) _____________________________ ISO 530 l

Etylenglykoldinitrat ......................................  — 0.1 1 ,— Naftalendiisocyanat (ND!) ................................. 0005 0,04  T  1 .3

Etylsilikat ---------------------------------------------- 10 85 2 Natriumbisullit ..........................................  — 5 2

Fenylglycidyleter ---------------------------------------- l 5 ' Natriumtiosulfat .........................................  —— 5 2
Fenylhydrazin ...........................................  — 0,6  T 1 Nitrogendioksyd ......................................... l 1,8 T I

Glumraldehyd ------------------------------------------- 0.2 0.8  T 2 i Nitroglyserin. . . .......................................  0,01 0.1 HT  1
Gb'koniml -  -  - -  ------ -  ------------------------------- 2 5  T l ‘ l-Nonantiol ...........................................  0.5 33  T 1
Halotan ................................................  2  16 l , Oktan ................................................ 75 350 l

Heksadekantiol ..........................................  0,5 5,3  T 1  O  * PQ <ok1antiol _____________________________________________ 0,5 3,0  T 1

Heksaklorbutadien .......................................  0,02  — 2 , "l -oktadekantiol __________________________________________ 0,5 5,9  T 1

Heksametylendiisocyanat.  (HDl)  ............................  0,005 0,035  T  1,3 ' Parathion ______________________________________________ — 0,05 H 1

Heksantiol ..............................................  0.5 2.4  T l PCB (polyklorene bifenyler) ................................ —  0.001 K  l

l-Heptan -----------------------------------------------  85 350 ! Pentan ................................................. 120 350 1
l—Heptantiol ............................................  0,5 2,7  T 1 l-Pentamiol ___________________________________________ 0,5 2.1 1

Hydrazin ----------------------------------------------- — 0-04 HKT  l Platina(metallstøv) ......................................  — 1.0 2

Hydrogensulfid .......................................... 10 15  T ! l-Propantiol ............................................  0,5 1,6  T 1
Hydrokinon ............................................  -— 2  T 1 Propionitril .............................................  6 14 l

2-Hydroksypropylakrylat(HPA) ............................  0,5 2,9  H 2 Propionsyre _  , ,  _  ....................................... 10 30 2

lsobutyronitril -------------------------------------------  8  22 1 Succinonitril ...........................................  6  20 I
lsocyanater  (ikke  spesifisert) ................................  0.005  — 1,3 l Svovelsyre ............................................. — 1  T 1

Iscphoron ---------------------------------------------- 4  23 l Terfenyler ..............................................  0,5 4.5 2
lsophorondiisocyanat(lPDl) ................................  0,005  0,045 T 1 Tetrahydrofuran .........................................  200 590 2

2 -1SOPr0p0ksyetanol ......................................  25 98 2 Tetranatriumpy rofosfat (TSPP) ..............................  — 5 2
lsopropylanilin ..........................................  2 1 1  H 2 o—Tolidin ...............................................  — 0,02  HTK  l

Karbondisulfid  .......................................... 1 3  H 1 Toluen ................................................  75 280  H 3

Karbontetraklorid ........................................ 2 13  KHT  l 2,4-Toluendiisocyanat (TDI) ................................  0,005 0.035  T  1.3

Klor  ................  .  ..................................  0  ,5 1,5  T 1 ' 2,6-Toluendiisocyanat  (TDI) ................................ 0,005 0,035  T  1,3

Kloracetylklorid  ......................................... 0,05 0,2  H 2 , Trikloreddiksyre  ......................................... 0,75 5 2

Kloroform  ..............................................  2 10  TK 1 * Trimellitic anhydrid ......................................  0,005 0,04 2

2-Kloropren  ............................................ l 3,6  HT  ] l-Undekantiol ...........................................  0,5 3,9  T 1

Kloropentafluoretan ......................................  1000 6320 2 ,  »  Vinylacetat .............................................  4  15  T l

Kresol .................................................  2,3 10 1  9  l  vinymromid  ............................................  1 4 1
Kromsyre  og kromater (beregnet  som Cr)  .....................  -  0,00]  K  1,3
Lystgass _____________________________________________ 25 30 l 1)  Fra:  Criteria for  a  Recommended  Standard.  Occupational exposure to  . . . (stolTets  navn,  stonruppens

Malonitn'l ..............................................  3 s 1 "av") NiOSh— USA-
Manganrøyk (beregnet  som Mn)  ............................  — l 2 2) Fra: Documentation  of the  threshold  limit  values,  Third  edition 1971, 4th printing 1977 med tillegg for

Mangantetroksyd ........................................  — l 2 l substances  added  or  changed year  1977,  year  1978 (V) og year  1979 (Vl).

Mesnyloksyd """"""""""""""""""""""""" 10 40 I l 3)  F  ra:  Nordiska  expert gruppen  for  gränsvardesdokumentation. Publiseres i Arbete  och  Halsa, Arbetar—

Metakrylsyre """""""""""""""""""""""" 20 70 2 l skyddsverket, Stockholm.  Dokumentasjonen  gir  ikke normforslag.
Metylbutylketon ......................................... l 4 1
4.4» Metylendianilin ...................................... 0,1 0.8 2 l ')  Angitt verdi  er  ikke identisk  med den som  anbefales  i  dokumentasjonen.

Metylen-bis-fenyldiisocyanat  (MDl)  ..........................  0,005 0,05 T  1,3 .
(Difenylmetandiisocyanat) ' Direktoratet  for  arbeidstilsynet kan  gi mer  detaljene opplysninger  om  dokumentaSjon av de enkelte nor-

mer.

A,
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STØV

Normene for støv er gitt for totalstøv eller for den fraksjonen av støvet som har partikelstør-

relse mindre enn 5 pm. Hvilken av disse normene man benytter avhenger av hvilken måleme-

tode man bruker.

 
 

 

Totalstøv Støv mindre

mg/m3 enn 5 pm mg/m3

AmorfSiOz (Diatome jord, naturlig kieselguhr) — 2
Blandingstøv med Q vekt % 70 25

n-kvarts Q  +  5 Q +  5

Blandingstøv med Q vekt % 70 25

kristobalitt eller trl'dyml'n EFs 20 +  5

Bomullstøv 0.5 —

Glimmer 6 4

Grafitt, naturlig l) 5 3

Grafitt. syntetisk l0 5

Kleberstein 6 4

Kristobalitt —— 0, l

Kullstøv l) 4 2

a—kvarts — 0.2

Organisk støv 2) 5 —

Perlitt IO

Polyester/ glassfiberstøv 5 ——

Sjenerende støv 3) 10 —

Talkum uten  fiber 6 4

Trestøv fra nordiske tresorter unntatt eik og bøk S —

Trestøv fra harde. eksotiske tresorter, eik og bøk l —

Tridymitt — 0,1

l) Normen gjelder for støv med mindre enn 2% krystallinsk Si02. for støv med mer enn 2%krystallinsk

Si02, nyttes også normene for blandingsstøv. fri krystallensk kvarts (or-kvarts, tridymitt eller kristobal—

litt) og formelen for kombinasjonspåvirkning (se side 5)

2) For støv med svært lav egenvekt må normen settes lavere. Dette vurderes i de enkelte tilfelle.

3) Normen gjelder for støv med mindre enn 1  %  krystallinsk Si02. for støv med mer enn 1 % krystallinsk

Si02. nyttes normen for blandingsstøv.

I tillegg til  å  måle støv mindre enn 5 pm kan det støvet som trenger ned i lungen måles som

respirabelt støv. Den respirable del av mineralstøv er vanligvis ca. 25% lavere (i vekt) enn

fraksjonen mindre enn 5 pm. Normene for respirabelt støv får man dermed ved å  multiplisere

normene for støv mindre enn 5 pm med 0.75.

Respirabelt støv er definert som den fraksjonen som passer en forutskiller med karakteristika

i følge Johannesburger-konvensjonen:
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Xu.

k

Aerodynamisk  diameter (pm)

(kule med tetthet 1)

1.5

3.5

5.0

7.1

H FIBRE”)

*.

*  * Åmositt

Krysotil

Krokldolitt

Tremolitt

?  & Andre former for asbest

Talkum med asbestfiber, benytt normene over.

mer:

W-

Akrylonitril

Arsen og uorg. Arsen forb.

Arsenhydrid (Arsin)

Asbest

*  Benzen

Benzidin og Benzidin—salter

Beryllium

Bisklormetyleter

2.2-Diklordietyleter

1.] -Dimetylhydrazin

Dimetylsulfat

! Dioksan

l Etylenimin

Etylendibromid

,
og:.—-'”T$-———— »—

4

l  .

% som passerer

forutskilleren

95

75

50

0

Antall fibre/cm3 luft

0.5 K

2 K

0.2 K

0.5 K

2 K

') Med flbre menes partikler som er lengre enn 5 pm og med tykkelse mindre enn  3  pm.

STOFFER  SOM KAN  V/ERE KREFTFREMKALLENDE

Etter  anbefaling fra Rådgivende utvalg for kreft i yrkeslivet vil bare de stoffene som er ført opp

på listen under merkes med «K» (kreftfremkallende) i neste utgave av de admlnlstratlve nor-

Hydrazin

Karbontetraklorid

Kloroform

Kromsyre og kromater

Kulltjære

,  4,4-Metylen-bis-(o-kloranilin)

Nikkel og nikkelforb.

Nikkelkarbonyl

PAH (Polyaromatiske hydrokarboner)

PCB (Polyklorerte bifenyler)

o—Tolidin

Trikloretylen

Vinylidenklorid

Vinylklorl'd
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