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FORORD

Arbeidstilsynet har siden 1950-tallet hovedsakelig benyttet de yrkeshygieniske grenseverdier
American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) har foreslatt i publika-
sjonen «Threshold Limit Values for Chemical Substances and Physical Agents in the Work-
room Environment». Verdiene har vert benyttet som veiledning ved vurdering av mulig helse-
risiko forbundet med bruk av kjemiske stoffer. Fram til 1973/74 utga Yrkeshygienisk institutt
en oversatt og bearbeidet utgave av lista fra ACGIH pa norsk. De seneste ar har det ikke vaert
utgitt noen slik liste.

Med utbyggingen av Arbeidstilsynet har det etterhvert bydd pa ekende praktiske problemer
at det ikke har veert noen ajourfert liste pa norsk over hvilke verdier for luftbarne forurens-
ninger Arbeidstilsynet legger til grunn for sine vurderinger. Behovet for ei liste pa norsk ma
ogsa ses i sammenheng med den generelt ekende interesse for arbeidsmiljespersmal som har
fulgt med gjennomferingen av arbeidsmiljeloven.

Arbeidstilsynets administrative normer for forurensninger i arbeidsatmosteare er utarbeidet
med grunnlag i 1978-utgaven av den danske grenseverdilista: «Hygiejniske Gransevardier»,
utgitt av det danske arbeidstilsyn. For et fatall stoffer har man valgt & benytte andre verdier enn
de som er fort opp i den danske lista. Grunnen til dette er bl.a. at disse normene har vart brukt i
Norge i lengre tid. De stoffene det gjelder er: asbest, kvartsholdig stev, sveiserayk (uspesifisert),
ekstraksjonsbensin og White spirit.

Lista inneholder ca. 500 kjemiske stoffer. Disse utgjoer bare en del av det store antall stoffer
som brukes i yrkesmessig sammenheng idag. De stoffene som det ikke er angitt administrative
normer for kan likevel ikke anses for a veere ufarlige.

Lista vil bli revidert i lepet av 1979.

Oslo, august 1978
Direktoratet for arbeidstilsynet
Odd Haojdahl
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FORORD TIL 2. UTGAVE

I selve listen er det bare rettet opp noen uneyaktigheter og trykkfeil. Den vesentlige forandring
er et tillegg som beskriver hvordan Arbeidstilsynet normalt vil revidere normene. I tillegget er
ogsa angitt hvilke endringer som er planlagt ved neste revisjon. Bererte parter har anledning til
4 uttale seg om de. foreslatte endringer.

Listen vil bli revidert arlig etter overnevnte prinsipper. Neste revisjon vil bli pr. 1. januar
1981.

Oslo, juni 1980
Direktoratet for arbeidstilsynet
Odd Hojdahl



NORMENES BETYDNING

Normene for forurensninger i arbeidsatmos-
feere er administrative normer som er satt
for bruk ved vurdering av arbeidsmiljostan-
darden pa arbeidsplasser der luften er for-
urenset av kjemiske stoffer. Normene er satt
ut fra tekniske, ekonomiske og medisinske
vurderinger. Selv om normene overholdes er
man derfor ikke sikret at helsemessige skader
og ulemper ikke kan oppsta.

Normene er anbefalinger og i seg selv ikke
juridisk bindende. Normene blir forst juridisk
bindende nar de forekommer i konkrete pa-
legg fra Arbeidstilsynet eller i forskrifter utgitt
av Arbeidstilsynet.

HVORDAN LISTA BOR BRUKES

Normene brukes i vurderinger av om det
foreligger helsefarlige forhold. De ma ikke
oppfattes som skarpe grenser mellom ufarlige
og farlige konsentrasjoner. Slike skarpe gren-
ser fins ikke. Det skyldes bl.a. de biologiske
forskjeller som finnes mellom mennesker. To
personer kan reagere forskjellig selv om de
blir utsatt for den samme pdvirkningen av et
kiemisk stoff. Nar ny viten om stoffenes virk-
ning gjer det nedvendig, vil normene blj for-
andret. Lista vil derfor bl revidert hvert ar.
Det er ingen «god praksis» a bringe konsen-
trasjonen ay luftforurensninger ned like
under den normen som er satt, og si seg for-
noyd med det. Selv om konsentrasjonen ay en
bestemt luftforurensning svarende til normen
normalt ikke innebzerer noen helserisiko, skal
en likevel tilstrebe 4 holde konsentrasjonen ay
forurensninger i arbeidsatmosfaren si lave
som mulig. Dette gjelder serlig i de tilfeller
der det foreligger pavirkning av flere forskjel-
lige forurensninger samtidig, eller der det
forekommer hardt fysisk arbeid samtidig med
pavirkningen. Opptaket ay et kjemisk stoff j
kroppen kan oke betydelig nér arbeidsbelast-
ningen oker.
Giftigheten av to stoffer kan ikke sammen-
liknes ved 4 sammenlikne tallverdiene av de
normene som er satt for hvert ay stoffene.
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Dette ‘henger sammen med at det ofte kan
vaere helt forskjellige egenskaper ved stoffene
som ligger til grunn for fastsettelse av nor-
mene. Noen er f.eks. satt for a hindre skader
pa grunn av langtidsvirkning, andre for &
hindre akutte skadevirkninger osv. Hvis flere
arbeidsmiljofaktorer virker sammen pa en
uheldig mate kan verdiene j lista fravikes.

KONSENTRASJONSANGIVELSER

Konsentrasjonen av gasser og damper kan an-
gis som rom-mal pr. rom-mal. Normalt bru-
kes enheten ppm (part per million).

Eks.:
I ppm =1 ¢m3 forurensning
pr. 1 000 000 ¢cm3 luft
= I cm? forurensning pr. m3 Juft.

Konsentrasjonen kan 0gsa angis som vekt
pr. rom-mal. Normalt brukes milligram for-
urensende stoffer pr. m3 Juft. Konsentrasjons-
angivelsene ppm 0g mg/m3 kan regnes om
ved hjelp av folgende formler:

2‘;\‘445 X kons. i mg/m3 eller

kons. i ppm =

; M :
B i
kons. i mg/m 34,43 X kons. i ppm

{ved 25°C og 760 mm Hg). For M setter en
inn molekylvekta av stoffet det gjelder.

I denne lista er normene, angitt i mg/m?3,
ofte utregnet fra ppm-verdiene. For 4 unnga
misforstaelser er mg/m3-verdiene angitt med
stor neyaktighet. Det understrekes at tallene~
likevel ikke angir skarpe grenser.

Konsentrasjoner ay partikuleere luftfor-
urensninger (og aerosoler) angis oftest i mg
pr. m3 luft, men fiberformede partikler angis i
antall fibre pr. cm3 luft (svarende til millioner
fibre pr. m3).

GJENNOMSNITTSVERDIER

Vanligvis angir normene for luftforurens-
ninger heyeste akseptable gjennomsnittskon-

O

sentrasjon over et 8-timers skift. Det betyr at
kortvarige overskridelser av normen kan fore-
komme hvis konsentrasjonen for evrig holdes
sa lavt at gjennomsnittskonsentrasjonen for
hele 8-timers perioden ligger under normen.
Hvor store og hvor langvarige overskridelsgr
som kan aksepteres ma vurderes i forhold til
de andre arbeidsmiljofaktorene pa arbeids-

plassen (stey, varme, etc.).

Som en «tommelfingerregel» for hvor store
overskridelser som kan aksepteres i perioder
pa opptil 15 minutter legger Arbeidstilsynet
folgende overskridelsesfaktorer til grunn. (Det
forutsettes at gjennomsnittskonsentrasjonen
for 8-timers skiftet holdes under normen.):

Omrade

For normer mindre eller ik 1..............
For normer over | tilog med 10 ...........
For normer over 10 til og med 100 .........

For normer over 100 til og med 1000 .......

Overskridelse
300% av normen
200% av normen
150% av normen
125% av normen

Se ogsa kapitlet «TAKVERDIER». ‘

Ved beregning av den akseptable overskri-
delsen etter tabellen over brukes enheter;
ppm for gasser og damper og enheten mg/m
for partikulare forurensninger og aerosoler.

Eks. 1:
For salpetersyre (HNO3) er normen 2 ppm.

2 ppm x 200% _
En kan da tillate =PPT2r = = 4 ppm

i en periode pa opptil 15 minutter.

FEks. 2:

For toluen er normen 100 ppm.
100 ppm x 150 %
100 %

i en periode pa opptil 15 minutter.

En kan da tillate =150 ppm

Hvor mange overskridelser som kan fpre-

komme pr. dag vil begrenses av kravet til a}t

~. gjennomsnittskonsentrasjonen for hele 8.-t1-

‘mers perioden skal ligge under den angitte
normen.

TAKVERDIER

For en del stoffer med irriterende, ubehagelig
virkning er det angitt en maksimalkqnsentra-
sjon som ikke mad overskrides. For dls§e stof-
fene kan en folgelig ikke bruke overskridelses-
faktorene. Normen for stoffer av denne katc?-
gorien er merket med T (Takverdi). I.praksm
er man nedt til, bl.a. av maletekniske arsaker,

a tolke takverdien slik at de angir dfen hoyeste
tillatte tidsveide gjennomsnittsverdi for en 15
minutter periode.

KOMBINASJONSPAVIRKNING

Nar flere forskjellige kjemiske stoffer fore-
kommer i blanding ma en vare oppmerksom
pa at de kan ha en sterre virkning sammen
enn «summen» av virkningene de har. hver
for seg (synergistisk effekt). De ,ke.m ogsa ien-
kelte tilfeller gi en mindre virkning sammen
enn «summen» av virkningene de har hver
for seg (antagonistisk effekt). Slike .vurde-
ringer er vanskelige, og ber skje i samrad rped
fagfolk pa omradet. I de tilfeller der det ikke
foreligger en slik forsterkende eller svekkende
virkning ber en beregne den sammenlagte
virkning av flere stoffer med summasjonsfor-
melen. Dette gjelder bare stoffer som har en
lik virkning pa organismen (additiv effekt).

(& & C
Summasjonsformelen:T\I-lL +—N—§-+ ——Nj

C angir konsentrasjonen av et kjemisk stoff
pa arbeidsplassen og N angir normen for det
samme kjemiske stoffet.

Summen av disse brekene ma veere mindre
enn | for & overholde de normene som Ar-

beidstilsynet har satt.
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HUDOPPTAK De stoffer som kan tas opp gjennom huden =
er merket H. ppm mg/m3  anm.

En del av stoffene j lista kan tas opp gjennom

o 50 200

uskadd hud. Spesielt nar stoffene foreligger ARBGH 1w x 0 v = mimceimes e

som vaske kan det dreie seg om betydelige ~ KREFT FRAMKALLENDE STOFFER se ogsa Cykloheksanon = 0.5

mengder, Antimon og Antimon-forb. (beregnet som Sb) ................. i sk
Den administrative normen for disse stof-  Stoffer som kan veare kreftframkallende er ORIV, sl e ¢ s s o e e ‘

fene kan bare brukes som vurderingsgrunnlag merket med K. se ogsd Stibin - 0.3
under forutsetning av at det ikke skjer noe ‘
opptak gjennom huden.

Butylakrylat. .. ....... ... .

se ogsa |-Naftyltiourea _ 0.05 K
Arsen og uorg. Arsen-forb. (beregnet som As)................. ool 0,05
Arsenhydrid ..................................... 1 '
LISTE OVER ADMINISTRATIVE NORMER o S 0.1 0.0
KAIEMISKE STOFFER E AL N 5
| ASTAIOYK ¢ 555 5 owopmmeess = o 73535 5§00 g B 5
3 | ALTAZIN. . . _ ) H
ppm ng/m anm. ‘ AZINTOBMEY] ¢ < o5 v dny ooy e 8 8 H R RIS B B E S ~ g 5
ALETEDY, 3.4 e 05558350 oo 1 08 s w0 n e 50 90 Bariumforbindelser (beregnet som Ba)........................ 10 30‘ K H
RO 1 54 1 msmmsiaes 5445213 0 B o n 500 1200 BERIRTL v 432 3 B wesmiw s w2 00 g 83k n _ - KH
AL 5 5051 e 55850 4 0 gm0 e g e e 40 70 ‘ Beuzidin of BanzMINEalrcc 2215 135 arvammiesmuons £7 ¢ 554 v 0.1 0.4
Acetylentetrabromid,.................,. ... .. " | 14 P=DENZOKINON & 1 sapmisaioins § 92 £ 5 15 6 3 500 MOABHAEGHEE £ £ €555 4 2
se ogsa 1,1,2,2-tetrabrometan se ogsa kinon - S
Acetylentetraklorid,..................... . .. I 7 B0V |PHORINL: comswane s 1555 3 4aASRUMERRERENE 5 5 125 B | 5
se ogsa 1,1,2,2-tetrakloretan ! Benzylklorid ..ot = 0,002 K
OB 500 e s it w4 e s g 5 22 T Beryllium. ..o 50 276
se ogsa allylglycidyleter : BGE, .. oo
AR o e 2 s £ 55 4 o B 1 e e 0.1 0,25 se ogsa Butylglycidyleter 0.001 0005 K
ARFBIL. - 4 2o S 1 o s o s - 030 H BisriclonmetyIOIr o s 13 eare hh Pasnme T EREETr S s ._ 6. 1
BETHIOHN, 2 e 13 45 500 v 182 5 555 e s s s 20 45 H Bly (uor: Torbo stav-op teYRLo xy <425 45 mumamast iy 0.01 0075 H
Akrylsyreetylester,.........._..... . TUm 25 100 H EEVARIREIY] 5 1§ 3 2imspeimnae €4 53 53 35 2 BOAG LA ISR 0’0| 0075 H
se ogsd Etylakrylat Blytetrametyl. ... IO‘ 11 H
Akrylsyremetylester, ....................... ... 10 35 H Blasyre, ..ot ’
se ogsa Metylakrylat se ogsa Hydrogencyanid 5
AROE ki ot 5 0024385 oo g 5 e s L - 025 H PO wetse2 155 s mnndonsiosss s e o a0 s mmmmnimsanie
AUABIOROL. ... T 2 5 H se ogs4 Natriumtetraborater, dekahydrater - 10
EPAPPORIICIE & 213 oo 0k 23w st 5 29 T Boroksyd. ..ot | 10
DRI « vt 1« b o w03 3 s A I 3 H BOMHDIRING » .- 1y 15 cnmmelewws s n s e a2 s s wwaisimons I 3 T
ARFDOPTIBIMGG .. ...+ vt s ssivimmm e 555y 2 s | 2 12 w Bortrifluorid, . oo oo vosmminna s e 0.1 0.7
s L T N 3 6 Brom ... 200. 890
o 0.5 2 Brometan. ... v ..o ousumvnmerey iy e e 0,5 5 H
AUIRIER o055 o513 s e - 10 Bromoform .........eeiiiiiiii 0‘ 1 0,7
se 0gsd ammoniumsulfamat Brompentafluorid ... IOOO‘ 2200
AMIORIRE “vvve - 45t marnsn 12 £« o 50 it 25 18 e L T 500 1200
ABMOBMIKION .. s iy v - 10 Butan. ...ooovviiiiiiiii 50 150 T
AMBOMREBIRTGAL ..o vvusaian s - 10 Butanoler.........lvoiviiiii 150 440
Amylacetat (alle isomere) ... T 100 525 BUtanotl... v e o consnvenmnmmes svconsens snmemmnin 0,5 1,5
B IAIPIRNTRON v 2.3 sy o £ 5 1§ oS e 100 360 Butantiol,. ... o , ‘
BIED. 5351500 2 5 B0 e 1435 e 5 19 H se ogsa Butylmerkaptan 50 240 H
COBPADMN -t i gt b 0,1 0,5 H 2-Butoksyetanol, ...l
se ogsd butylglykol 150 710
6 _— Butylacetat (alle isomere). . .......................... s 5




‘\./

ppm mg/m? anm.
Butylamin (alle isomere) . .. ...................... 5 15 HT
BUtylceloBOIVE, .« - 055 5 o0 mmains 245 « 5.5 201 Brsmommmie 50 240 H
se ogsa butylglykol
n-Butylglycidyleter .. ......... .. ... ... ... .. .... 50 270
BUtVISIVKOL cicis 55+ 5 4+ smimiiommne s 6 3 5 5 5 5 8 s 50 240 H
Butylhydrosulfid . .......... ... . ... .. ... ....... 0.5 135
Butylkromat, rert. (beregnetsom CrO3). .. ............. ... .... = 0.1 HT
Butyllaktat. .. ....... ... .. .. ... ... ... ... .. ... .. 5 25
Butylmerkaptan. .. .............. ... ............ 0.5 15
se ogsa Butylhydrosulfid
Eoert BUtYROMUCH - - . s o inmnnn 5555 5 254 Sor s 10 60
Captafol. ......... .. .. . .. .. . ... ... - 0.1
T | - 5
Carbaryl oz« <2555 pienEe s 555 55 2 5 A5 AR HNE £ 5 x5 - S H
Carbon Black (lampesot). .. ......... .. ........... - 35
CellOSOIVE: - « 5 s & & i arssissss 556 5 & 0 m m o memsrosTAm BRIt o v o o 100 370 H
se ogsa etylglykol
Cellosolveacetat, ............................... 100 540 H
se ogsa etylglykolacetat
Cesiumhydroksyd.. . ............................ = 2
Cyanamid (Hydrogencyanamid). .. ................ - 2
Cyanider (beregnetsom CN) ..................... - S H
CYanOgen; - « v s s wlegummedu s 1555 8 5 6% SEIA H SR8 5350 10 2
se ogsa dicyan
CykIONEKSAN: ¢ & i 5655 55 5 5 5 5 2 2 6l sompmsiionss ot o 0 6 n 5 300 1050
Cykloheksanol. ... ............................. 50 200
CyklohekSanon « i wisime sns o555 556 Babatinsi i o n sae e 50 200
CykIoheKSen . . ... ............................. 300 1015
Cykloheksylamin. . ... .......................... 10 40 H
Cyklopentadien . . .. ........... ... .. 75 200
ZADE. 5iss o5 nnammag . B s s o o Ssenmspnt oot o a5 o 0w 1o e 5
se ogsa 2,4-diklorfenoksyeddiksyre
DDT . = |
DDV « s o5 smmmmmans s e s s s ssmelasms s 55585 0.1 1 H
se ogsa diklorvos
DGE; - . 2. < & s sesuzesens s 2 15 555 A EREEREIS S5 65 88 E 54 0.5 2.8 T
se ogsa diglycidyleter
Dekabora: « : 2« : s sms a5 645 2 pEATEIEEE 25555 5. 0.05 0.3 H
DEMEONF0) 15 < & wtsiinsisios = 5 5 » = n imresessimtsisinte o o o o <ot 0,01 0.1 H
Demeton-O-metyl . .. ... ... ... .. ... ... ........ 0,05 0,5 H
Diacetonalkohol (4-Hydroksy-4-metyl-2-pentanon) . .. ... ........ 50 240
DIAZINON 25 5 o5 5 5 S it o £ o & = arFibumsemarmsmissat s 0 s a s s = 0,1 H
DIAZOMELAN 5 55" 45 0mieien s £ 5 0 5 masnimsibesmsmtate o @ 5 oo 0.2 0.4
Dibenzoylperoksyd . .. .......... ... .. .. ... ....... == 5
Diboran............... ... .. 0,1 0.1
Dibrom . ... ... = 3
Dibromdifluormelan;: . msw 5 o555 5 55 bmsmns s 5 o v e 100 860
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ppm mg/m3 anm.

1,2-Dibrometan (Etylendibromid) ................. 20 1,45 H
2-N-Dibutylaminoetanol . . . . ..................... 2 14 H
DIBULVITOSIAL : 2 w5 5 ¢4 s amem s 5 5% 6§ 800 885 1 S
Dibutylftalat. . . .. ... - 5
DICY AN 55 5 75 5 5 4 5 5 GleFREREETE 55 €556 44+ 5 s ey 10 22
DIicYKIODERTAIN . » » o0 pussiatms 855 8 § 455§ 5 § Sl 5 30
DISIATIN « ..o £« 2 o 5 wocumnenmsdhatdieleans § 5 5 £ 55 5 5 85 3 L00iaanes - 0,25 H
Dietylamin. . . . . «oigieinmmmmome s s 20 ¢ £ 8 505 GRS 25 75
2-Dietylaminoetanol . ....................oiia.n 10 50 H
Dietylentriamin . . .. ... 1 “ H
Dietyleter (Eter) scmmmwss s 5535 s 400 1200
Dietylftalat. . . ...t - 5
Difenyl. . ..o 0,2 1
Difenylamin. .. ........ .. oot - S K
Difenyleter . ..... ...t | 7
Difenylmetandiisocyanat, .. ...................... 0,01 0,1 T
se ogsa metylen-bis-fenyl isocyanat
Difluordibrommetan. . . . . .. cosvmmsmssisssssanson 100 860
Difluordiklormetan:: ; : » seumemermass @ < € & o oo sk i 1000 4950
se ogsa diklordifluormetan
Difluortetrakloretan. . . ..............coviuiin..n 500 4170
DIBIVEIAVIBIEr . & . o coveensnonsionsasisl &5 5 8 7 5 5 5 5 5 & 5 wpireiomn 0,5 2,8 T
DiisobutylKeton . . . .......cooiiii i 25 150
Diisopropylamin . . ... S 20 H
DIKIOTACEtYIRN: « « wissrumsns o o 5 0 ¢ 5 ¢ 5 6 1 0 < omsormsasesosons 0,1 0,4 T
O-DIKIOTDENZEN . wivsiorsinis 5 5 5 85 § 3 8 3 6 5 ABEERESGE o 5 50 300 T
p-Diklorbenzen . . . .. e e e e L S 75 450
2.2-diklordietyleter . ............ ... i 5 30 KH
Diklordifluonmetant. ... 5 = u « « s «s s & & & omnsmoasorsaers: o s o o 1000 4950
1,3-Diklor-5,5-dimetyl-hydantoin. . .. .............. - 0,2
b S DRKIOTCIAIY o isis ¢ 6 59 2 0 5 5 8 o s s o« s 100 400
1,2-DiIKIOTEtAN . v.evvv v v v oo s o mimmminimiis s §8 555 558468 20 80
1.2-Dikloretylen. . :c s« 55 5 5 5 s smgmwmmmsss o s s v 5 s 200 790
IREIOETRINEE /st b i o b8 hndns SRR dasanssnass 100 350
Diklormonofluormetan. . ........................ 500 2100

A 1;1-Diklor-1-nitroetan ; : s s s sensosssasssssns v s e w9 10 60 i g

V21 2:-DiklOTPropan =% : s + ss crsnmssssas sasscss s3su 75 350
Diklortetrafluoretan. . ........................... 1000 7000
DiIKIOIVOS. © . oottt e 0,1 1 H
Dimetoksymetan. - . : « soasemsmastas s s s 5 s 38 shwn 1000 3100
Dimetylacetamid . . . .............. i 10 35 H
Dimetylamin . . ....... ...t 10 18
N.NILDimetylanilin. . . ..............cooeeeunan.. 5 25 H
Dimetyletylamin .. ......... ...t 25 75
N.N!-Dimetylformamid ......................... 10 30 H
DimetyIftalat : « » s o semsemes 55 5 85 & 5 s hummesses - S
1,1-Dimetylhydrazin . . .. .....ooveeiiiniaaa 0.1 025 H
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ppm mg/m3 anm.
DIMetVISUMEL. - 5 2 5 o mmimoiiim ¢ i 3 5 osisni Bt oot 515 & o n sentel s 0,01 005 HK
Dinitrobenzen (alle isomere) . .. .. ........................... 0,15 1 H
DIGIEORIOION. ;- - = o5 v asiois s & 55 cam i s r s SmE s & € Ak = p ms - 0,2 H
Dinitrotoluen (alle isomere). . .. . .......coivievinninennnnnns. - 1.5 H
DioKSan . . . ... 25 90 H K
Dicsek-oktyIalat. . .. cuommasis s s i samamsessaEoere s 58 = 5
Dipropylenglykolmetyleter . . ............................... 100 600 H
Diquat . . ... .. - 0.5
BIRIE . « w ok 58 05w e e g ot e A st e T e <2 5
DiSyston. . . .. ... - 0.1 H
T o R - 5
Dursban, . ... - 0.2 H
se ogsa klorpyrifos
Eddiksyre . ........... 10 25
Eddiksyreanhydrid .............. L 5 20  §
Ekstraksjonsbensin (vesentlig heksan). . ... ... ............. ... 100 350
Ekstraksjonsbensin (uspesifisert) . .. .......... ... ... .. ..... 200 1000
EndOSUlfan . « = : : s o5mmiesiomies » 5 4 5 4 isoiniaiscerotsimarsiom o oo o = srare = 0.1 H
BTN o oo o o 08 nminidin miaiosion = s o o o siaimisimiminceisisiais s o v o 5 s wimis = 0,1 H
EDIKIOTRYATIN « 5 5 + oo = 5 5 5 s 6o Bt ss 5 5 s 5 & 2o 0,5 1,9 H
EPN i &+ 5 23 Fiagiose baniaharse = » a0 s o mcaissmiassrsion s o & & 5 & 5 s - 0.5 H
2.3-epoksy-1-propanol . .............. ... .. 50 150
BRANIOL . 1% o 5 ¢ 2 o ssoirominie i o o5 o 6 6 % o s o o b s 56 4 8 & 6 6 5 6k 1000 1900
Etanolamin .. .......... .. ... .. 3 6
EEUANUOL, & o4 5 555 5 5oahawlABie o o 5 5 2 5 1 o % o cmammomSe o of 2o o 1 2o e 0,5 |
Etylacetat. .. ........ ... ... . 300 1100
EVIAKTVIAL. - . ¢ nimmss 505 55555 § 46 80 A0Ree 5 6 & 5 5 = s <emmrmmme 25 100 H
Etylamin . ... .. .. . 10 18
Etyl-sek-amylketon, ... ....... ... ... .. .. .. ... ... ... ...... 25 130
se ogsa 4-metyl-3-heptanon
Etylbenzen.. ... ... .. ... ... .. ... ... ... ... ... 100 435
Etylbromid . ........ ... . . . . 200 890
Etylbutylketon, . . ...ttt 50 230
se ogsa 3-heptanon
Etylendiamin. .. ........... ... ... .. ... 10 25
Etylendibromid, . ........... ... ... ... ... . ... ... ... . ...... 20 145 H
se ogsa |,2-dibrometan
Etylendiklorid,. . . .......... ... .. ... .. ... 20 80
se ogsa |,2-dikloretan
Etylenglykol (damp) . ....... ... .. ... ... ... .. ... ... .. ...... 100 260
Etylenglykol (stev) .. ........ ... . .. ... ... ... . . ... . ... .... - 10
EtVIenBIVKOIINIIat, - vorwn = 5 5 < « = & assieisises §5 55 8 85 5 S 0,2 1,2 HT
EtylenglykolmonoBULYIEter: . . « . - « u i w rsioraminsi s 6 5 5 6 5 55 s romons 50 240 H
se ogsa butylglykol
Etylenglykolmonoetyleter, .. ............... ... ... ... ..... 100 370 H

se ogsa etylglykol
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ppm mg/m3 anm.
Etylenglykolmonoetyleteracetat, . . . . .........coviviniinnenn.. 100 540 H
se ogsa etylglykolacetat
Etylenglykolmdnometyleter, . . . ... .. 25 80
se ogsa metylglykol
Etylenglykolmonometyleteracetat, .. ......................... 25 120
se ogsa metylglykolacetat
EAVICHIMIN, 12 n o 550505 = 5 5518 maminiesd b s o 1 Searen® 5 3 R SRR S s R rass 0.5 1 H K
Etylenklorhydrin, . ...... ... . . ... .. | 3 HT
se ogsa 2-kloretanol
EWIENKIONA, 1= 75 = 5 255 03 h e s o 28 545 & 5% 35 34 ARSI s s 20 80
se ogsa |,2-dikloretan
Etylenoksyd. . . ... ...t 20 36
EAVITOrMIAt 5o i 55 6 65 855 0 B lsaIsnas s ¢ a5 & 5 5 §.6 % ORATRISRUAG 58 100 300
BAVIBIVKOL - cc5s s 555 s sinmnasman s o 555 585 3 A sidemmess i s 100 370 H
Etylglykolacetat. . ... ......coutmtiuinennenernreneonnnnnans 100 540 H
EtyidendiKIotid. ; : : i s o nssmimmssnsas s 75 3 shmansvsmemesses s 100 400
se ogsa |,l-dikloretan
Etyliden norbONeN ; :u:csmessiasmat s 45 5 5 55 sbbsans @hmssond s o5 5 25 T
EtylKlorid .. ... ... 1000 2600
EtVIMerkaplan: « = « = 5 el asiontnma o £ 5 5585 55 Rt aseiime ns 5 1555 0,5 |
se ogsa etantiol
N-etylmorfolin. . . ... ..o e 20 94 H
EAVISIHKAL: | o 2 2 5 5.6 6 fus e bty 25 2 55 o w6 B G anifoaniehatsiiurd 3 % agh 52 5 100 850
BeNOLia s o « = = 5 5 stisnoronsnoios o 8 7 o 2 8 B B SIS RETRBSA T 5 2 5 9 5 & iidem S 19 H
FENOHAZIN, « i ~ s soisrioisnissmin 5 ¢ 5 a6 s wimiesrsiorsieiadstasns 5 v £ 4 o s & o oo = 5 H
p-Fenylentiamin oo virsicas - < 55 5 ¢ s sasnmssmsma s 8 8 ¢ s ¥ 3 SHRmAP . 01 HK
FenYICBr: ' soin s mmmnssmiaiin s 55 0 3 + o uinstesntath el & o & ¢ & s & 3Siaisints 1 7
FPERVHOBIN. . . &« cnnssmon s s s 25 6550 nmeresiumses s & o s &5 e wwes 0,05 0.25 T
Fenylglycidyleter. . . . ... ... ... e 10 60
FenyINYArazin« o« « o « o« « o v mmiomminmivioge s o 8+ & & 08 Bisinipiaivsivioioim s = 5 22 H
EenyImerkaptan.: oo o5 5 55 55 semmmnnimsiiaas & 5 5 935 6 e EmmEee 0,5 2
Ferbam .. ... ... ... - 5
Ferrovanatiln . ;copis « @55 5 5 5 & » SEiasiemsesmeais o § 5 5 5 8 AEEWS - 1
FIBOL : o scvunnamnnss s s 5 8 6 shunesesoRass s o s 8 » 4 5 8bRieses 0,1 0.2
Floorider (berfgnet 30m F). . . . o ccsconomnasss s s s s s snannsms - 2,5
FluotmonoKSYd s ias « 5 £ 5 55 5 < Grismaioniaasis s s 5 « & 56 SRR 0,05 0,1
Fluortriklormetan . ..............coiiiirinrinnnnnnnennnnnn 1000 5600
FluSS-SyTe, © .. oo 3 2
se ogsa hydrogenfluorid
FOTRE . . oiismioraaississ 5 4 8 5 5 § 5 SOEEORISEENAS £ 8 5 8 8 5% 5 S ismearet - 0,05 H
FOrmaldehyd «cnvve s s 555 s 5 54 3 Ao B RrdEins e B 5 5 5 § s fmmiiews 1 1.2 T
FOFMAMIG . 500 0rm0sis 0 5 o = 0 = oo Slminiinsosonmsaioinon o o & o » 8 5 & wiscimisbasesos 20 30
Fosdrin .. ... o 0,01 0.1 H
Fosfin, ..o 0.1 0,15
se ogsa Hydrogenfosfid
BORIOT (ROM) oo 5 15 2 sisnesileditn s srssss & o € 5§ s S SusTrmonns fiied - 0.1
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ppm mg/m? anm.
Fosforoksyklorid . . . ........ ... ... .. ... . ... . . ... .. ... ..., 0.5 3
Fosforpentaklorid . .. ........... ... ... ... ... .. ... ... .. . - |
Fosforpentasulfid. . .. ... ... ... ... . . ... . ... .. .. ... ... ... - 1
Fosforsyre . . ... ... .. ... - |
Fosforsyreanhdrid. . ........ ... ... .. .. ... . . ... ... ....... - 1
HOSTOREIKIONIA : - 5% osamemits § £ 5 oub i iomsis bt somnmassess 5 o o woniesiotogoin 0,5 3
Fosgen, . ... ... . . 0,05 0.2 iF
se ogsa karbonylklorid
m-Ftalodinitril . .. ... ... .. ... .. ... ... ... ... ... ... - 5
Ftalsyreanhydrid . . . ........ ... ... ... . ... .. ... ... ... ... - 5
Furfural . .. ... . . 5 20 H
Furfurylalkohol . . . ........ ... ... ... ... ... .. ... ....... 5 20 H
Germaniumtetrahydrid . ..................... ... ... . .. .. .. 0,2 0,6
Glutaraldehyd . ............. ... ... .. ... ... ... ... ... ... 2 8 T
Glutaraldehyd (alkalisk aktivert). .. ........... .. ... .. ... .. .. - 0,25 T
Glyceroltrinitrat, . .. ..................... ... . ... 0,2 2 H
se ogsa nitroglycerin
Glycidol, . ... 50 150
se ogsd 2,3-epoksy- | -propanol
Hafnium ... ... ... ... . - 0,5
DL o worsisrs s 5 5 5508655 emmees 5 § 5 2 5o ot honn = = o oo 0,01 007 T
se ogsa heksametylendiisocyanat
BIEkSAfIOUOTA0BION: & = & i nsiniims 5 4 5 £ 5 2 5 mimiete A mmermra = o = = = e 0.1 0.7 H
Heksaklorcyklopentadien .................................. 0,01 0.1
HekSaKIOTEtaN « < ¢« ¢t vevioimiein orvnseee o eisioioioie s oo o s e s e o 1 10 H
Heksaklornaftalen . . ........ ... .. .. ... ... ... .. ... ... .. = 0,2 H
Heksametylendiisocyanat .................................. 0,01 007 T
n-Heksan........ ... . ... ... . 100 360
2-Heksanon.................. ... ... ... ... ... 5 20 H
Hekson, . ... 50 210
se ogsa metylisobutylketon
Heksylacetat, sek. ............oouuiinmmn e, 50 300
Heksylenglykol .. ...... ... .. ... .. ... ... ... . ... ... .. .. .. 25 125 T
HEPEKIOL. 56w o ¢ v sisimmmieain & 4 25 5 0o S5 siesn « o o n mimin = 0.5 H
DEHEPIAN S 55 5 5 5 8 5 LRETERES 5.5 5 755 5 0 ebiormiormmmresonere s o o o s s os 400 1600
QD NG s 1155 75 5 5 i pimsmimsines s m 3 e e o o iy s oo e 5 & 5 6 51 100 465
3-Heptanon . ........ ... 50 230
Hydrazin ... .. ... ... 0,1 0,13 HK
Hydrogenbromid.« - - < 2 s sawmwmmms s s 554 5 3 wERisEEe s 5o s e s 2 3 10
Hydrogeneyanid . . s s = s 5 ¢ spmmoss 555555 5 55 58500 Emaias s s pnnn 10 11 H
Hydrogenerte terfenyler ... .. .. B 0.4 44
Hydrogenfluorid . . .......... ... ... ... ... ... ... ...... 3 2
Hydrogenfosfid . . ...... ... ... .. ... ... .. ... .. ... ....... 0,1 0,15
BydrogenkIorid ..« « « u « sommemwmmminis s 5 4§ 56 5.5 55 SREEEses i 5 5 5 ae 5 7 T
HydrogenperokSyd - : «: «u s s ssmminsias 555 5% 5 « 5o sbmminion o p o fen | 1.4
HydroBenselenid z . o« v o msms e s 8 5458 § 55 5 w6 simmmmein o aiaeans 0.01 0.05
Hydrogensulfid < s coosos 5 95 5555505 5 5 555 5 + mimimiecesminiaiore o stoors 10 15
-~
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ppm mg/m3 anm.
Hydrokinon. : . .« coceoeeecnoseessnssnnmsassnssssnessssess - 2
TGE. . : wosiosasionsse o s sxommemmiaionaisionsssmsmsaibin s 5 % 8 ausr doiaisieianesysns 50 240
se ogsa isopropylglycidyleter
Inden (Indonaflen). . . .. ... .o b3 SoenEREEE & Sres & oo s BaasaramE@es 10 45
Indium og Indium-forb. (beregnet som In) ................... - 0.1
TSOAMYIA0ETAL. - - 5.5+ + 3 5 SO D oo s o 4 s s mimimiisinin b 100 525
Isoamylalkohol,. . . ..ot vt e 100 360
se ogsa pentanoler
ISODUEYIACEEAL: » 5 « & & sesvsismsssvisaie o oo s 3 + & = = 3 & /aiojonenemmemisissi=n 5 4 23 150 710 ‘
Isobutylalkohol,. . ... oo ceiiiiiiiiieiiecnen et aaeaaaan 50 150 T
se ogsa butanoler
ISOPhOTON . . . ittt (5) " 2(.‘; - 1
Isophorondiisocyanat .. .............eeeeniiiiiiiiiaaienn X i =
ISOPIOPANO] . . .o o v i eeee it e e 400 980
ISOPIOPYIACELAL - .« - &5 s sn srsvebumnaivmns oo ooensssimmmimesisomsss 200 840
1SOprOPYIAIEONOL.. & 5w sosiastamsmitois s o 5 = iaasme o mirseioeTeHs 3 5 3 400 980
se ogsa isopropanol
ISOPTOPYIAMIN .. 5 & o wssinstorssasions n n wss Sk Ao reisaio I & U85 S 12
ISOPropyIDENZen . . . .otvcrvionionsarenneresmrennennnenses 50 245 H
ISOPIOPYIEter . . . o\ e e ettt 250 1050
Isopropylglycidyleter. . .. . ......ooviiieiiii i 50 240
TETROKSYA.. . . - oecimisEais 5 5 § & & & 4 l8ioi TS ¢ = & % wewiaie - 5
Jernpentakarbonyl. . . .. cc.oceciiiniiecaaaiiss s etes e 0,01 0.08
Jernsalter (beregniet S0m Fe) t oo pvsmmnsnseesssnensmmonens - 1
17, PP . 0,1 1 T
JOAOTOIII s casivorss v ot oo s n w00 b STTHIRLERARE 5 ¥ 4 4§ & & 3 814 & @osyEpsevac o 0,2 3
Kadmium (stev og uorg. forb.). . ... - 0,05
Kadmiumosyd (beregnet som Cd). ..... ........ccooviiuneonns - 002 T
Kaliumhydroksyd . ........ccccccoaacasssoanconessosssosas - 2 i
Kalsiumarsenat ..........cccoeeeecncncecasnnasoasnsncaces - 1
Kalsiumcyanamid ;.o ersoeiiesio v o oo niisioisoeSRaies 45 s5 a8 = 0.5
KalsimhyarokSyd « iismsiarsss = o ¢ st ars s siviaitavosisisionminin s » Soanisds - 5
Kalsiumoksyd (brent kalk) . ..............coiieieiiiiiiinnnn - 2
RAMTCKIOT:. - » « 5:51srcmsrsssiniovians » nin o= s 6 s ecais s s SHREESEE & » 8.5 98 915 _— (())55 I:l
KAMTCE: ¢ 655 & wsors o o o oo ioimi i sansionnion 18 4a% & & 0 5819 MIASIOT81S & s
" RKamfer (Syntetisk) : o o o s v svvismimmmmiara®ion oo s s on o seien e 2 12
“ie Kaprolaktam (Stov).. . . ... coovtinoneiennteiiiiiiiaianennn. = 1
se ogsa 2-okso-heksametylenimin
Kaprolaktam (damp). . . . .....ovineieneiiiiiaiaa e 5 25
se ogsd 2-okso-heksametylenimin S ;
Karbaryl:. . : « s csuisassmmaes o s s o s woromieiblomwgeisine v > o o s 808 ) = i
KAtbORIPAN! : : < 5 5.5 650/ olsistie 5 & o & & &5 § SEwipsaeswhe » o o oo o .
Karbondioksyd (kullsyre, kulldioksyd) . . ...................... 5000 9000
Karbondisulfid. . . ..o vvvveieiieiieeee it 10 30 H
Karbonmonoksyd (kullos). . . ..o 35 40
KarbontetrabrOmMId 655 & o6 srins isiare srsesionsieesosmioriaie; srgs s imusisinipiei® 0.1 1.4
Karbontetraklorid (Tetraklorkullstoff). . .. ..................... 10 65 H
Karbonyfluorid. . .. .c.cveseeiunsvmniniovsssnecssasaenanns 5 15
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ppm mg/m? anm.

KArDODYIKIOHT «s:ee50005-5 50s 5 5 5 5 50 6 sBeimares 5 92 8 % 55 3 s B stonte 0.05 0,2 T
BEALEIOON, . - ovvvsusinnin 5 53 3 3% s SREWNRETE 35 45 4 4 § & BIE ARG S 5 20

se ogsa pyrokatekol

Keten (CfenOM) v aas 27 o2 o el 2 s S R e e 0.5 0.9
KABON: & 22 5 5 s .5+ 7 5 = SiimseimasiFimiorsl o = . o 5 a5 o st L5 5 5 0,1 0,4

Klor. . 0,5 1.5
Kloracetaldehydir: - c vz 505 5 mmmmas o 65 5 555 s 0d rombmiimais 221 8 1 3 T
a-Kloracetofenon (Fenacylklorid) . . .......... ... ... ... ... ... 0,05 0,3
Klorbenzen ........... ... ... . . ... .. ... .. ... 50 230
o-Klorbenzylidenmalononitril . . ........... ... .. ... . ... ... . 0,05 0.4 H
Klorbrommetan. ........ ... ... ... ... ... ... ... ... . ... .. 200 1050

Klordan . ......... ... .. . . - 0.5 H
Klordifluormetan. . ......... ... ... ... .. ... ... .. ... ... ... 1000 3500
Klordioksyd. ........ ... ... .. ... 0,1 0.3
KIorert:difenFIORSY - i ¢ oo 5 5 5 5 s e s £ i & 5 Bt Sr o - 0,5 H
Klorert Kamfen (Kamfeklor). . . ...................... ... .. .. - 0.5 H
2KIOTRAATION - - carioizics s 2 51515 51 5T SR 5% e Sesks| oo et e e 1 3 HT
se ogsa etylenklorhydrin

1-Klor-1I-nitropropan ............... ... ... .. ... . . ... ... .. 20 100
Kloroform. ... ... ... ... ... .. ... .. ... ... ... .. ... 10 50
2-KIOrOpren. . . ... 10 36 H
KIOTPIKTIN § ssicioevsss w2 5 5355 5 5 5508 omettotions o v o = = 0 o ienmEsrtesmataseehe 0,1 0,7
Klorpyrifos . .......... .. . - 0,2 H
(g o] ey (O g P SR 50 285
o-Klortoluen. .. ............. ... .. ... 50 250 H
Klortrifluorid . . . ......... ... ... .. . ... 0,1 0.4
Kobber ... = 0.1
Kobber (stov). . .......... ... ... .. ... - |

Kobolt (reyk og uorg. forb.)

(beregnet som CO). .................. .. .. - 005 K
Kresol (alle isomere) . ..................... ... ... ... ... ... 5 22 H
Krom og leselige Cr2 *- og Cr3 * -forb.

(beregnetsom Cr). . ............................ ... . ... = 0,5
Kromsyre og kromater (beregnetsom CrO;).................. .. = 0.1 K
Krotonaldehyd. ............... ... ... ... ... ... .. .. ... ... 2 6 H
Kulldioksyd, ............. ... ... ... .. .. ... ... 5000 9000

se ogsa karbondioksyd

Kullos, . ... 35 40

se ogsa karbonmonoksyd

KULISYIE, & o i 50 5 35 voimim i o o o n e e oo oot e s 5 5 4 3 wrmrstall 5000 9000

se ogsa karbondioksyd

Kulltjeere, flyktige bestanddeler . ............................ = 004 K
1 50 24% H
se ogsa isopropylbenzen

Kvikkselv, alle forb. unntatt alkylforb. (beregnet som Hg) ... ... ... - 0,05
Kvikkselv, alkylforb. (beregnetsom Hg) . .. ............ ... .. ... - 0,01 H

o~ =
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ppm mg/m? anm.
Kvelstoffdioksyd,. . . ...t S 9 d
se ogsa nitrogendioksyd
AR . . ..o sicsn o o5 o 2 % 2w o & 5 o = & e SR & 5 3 - 0.5 H
Litiumhydrid . .. ... .. ... e - 0,025
Loddetrad med harpiksholdig kjerne (bereg. som formaldehyd). . . . - 0,1
MagnestmMOKSY A « s uesmmes 25 5 5 5 5 & & REERapEE s 5 55 s 35 i - 10
Malation ................cu... O R 3 = 5 H
Maleinsyreanhyrid .o s ioss s s s s s v s o s s o 0,2 0.8
Mangan og uorg. mangan-forb. (beregnet som Mn) ............ - 2.5
Mangancyklopentadienyltrikarbonyl (beregnet som Mn). . ........ - 0,1 H
MAPP:: ;¢ 5 o o saatoinesiss 25 5 5 5§ S4B SHEET 555 § § 8 SEaeE 1000 1800
se ogsa metylacetylen-propadien-blanding
MaUISYTE . . .\ttt e S5
MDD ¢ o 5 s 0 s £ 5 5 5 58 6 A e e s Seexins iseiav 0,01 0,1 T
se ogsa metylen-bis-fenyl-isocyanat
MesityloKSYd . . ..ottt e 25 100
Metakrylsyremetylester. . .. ....... ... ...t 100 410
Metanol . . . ..ot 200 260 H
Metantiol . . . .. ..o s 0,5 1
MEhomIV .ot ioimierns < » 5 25 25 be b seERaRTowe o & 55 5 5 Hbisises s - 25 H
MEOKSYKION ... oc 600 &+ oim = & momimminibimemsm tupinnki & 5 5 5 885 & %060 pramee - 5
Metylacetat . .. .. ..ottt 200 610
MEtYIACEIVIOI tiniiess 5 ¢ 65 5 & 8 BB BATHBSIRSE 25 55 8 5 § b G emmmesis 1000 1650
Metylacetylen-propadien-blanding . .......................... 1000 1800
MEIYIAKTYIAE o7 55 5 4 5 5 5 5 0 3 SR EIRIEEIIA £ 8 8 8 5 § 5 4 3 % SETEGS © 5 10 35 H
MetVIalrvlonitrll .2 s i o 5 s s oromaneE R E 5 84§ 5 5k CEREETHENS § G s 1 3 H
MEWIAL «...csidiaia ¢ v 5 55 5 0 5 P mRT 5 5 5 5§ 53 8 8 BEEEARHEE £ 9 3 1000 3100
se ogsa dimetoksymetan
MEYIAMIN oo 8or s 5 55 5 5 0 mimmmreremisss S se & 55 5 4 § 55 SiwsmasEs s & ¥ » 10 12
Metylamylketon, . o ¢ o s 2 nperinie s wi s o8 5 5 § & AERIEREES S & 9 4 100 465
se ogsa 2-heptanon
N-Metylanilin . . ... ... .. 2 9 H
Metylbromid . . .. ... ... 15 60 H
MEtVIBREYIKCION, - - oono s crpimenviain o 5 sea 2 Sussyiss, asimsisiin & & s sk 5 21
se ogsa 2-heksanon
T MetyleellosoIVe.. . . .. 25 80 H
" se ogsa metylglykol
MEtyICellosbIVEACEAL; : & cidionsic is fobs 6 o 53 Bm A el 5 3 6 8 5 & 25 120 H
se ogsa metylglykolacetat
Metyl-2-cyanoakIVIat . . cmmesis s <5555 5 5P RnEWaR TSy S a5 a0 2 8
MetylcyKIODeKSaN:. .. - sueaCmiaias s 4 ¢ 5 5 35 58 SoRRIAGRRAR &5 § 5 455 400 1600
Metylcykloheksanol (alle isomere) .. ......................... 50 235
2-MetylcyKIONEKBATION . srmmnisis « 55 7 5 5 wisiewbrerprorssin y oo & a wn5s 50 230 H
Metylcyklopentadienylmangan-trikarbonyl (beregnet som Mn). . . .. 0.1 0.2 H
MCYIBEIBION,. s » 50555 = cmimmn 3 55 5 58 8 2 cmonendh i S5 8 £ 6§ 4 5 5295 0.05 0.5 H
se ogsa demeton-O-metyl
Metylen-bis-(4-cykloheksyl-isocyanat) ........................ 0,01 0,11 T




A L =
\_J _
|
) Ppm mg/m3 )
Me'tylen-bls-fenylisocyanat MDD.... .. ... ¢ anm “ S
;;4 "Metylen-bis-(o-Kloranilin) ..~ 1 % T | = :
Metylenklorid,. . ... .~~~ T = - HK :
s SN S e 5 5 g Natriumtetraborater

S meea ;SR 100 330 ANAYANAEE. . & nissasismiss s 55 55 & o SRS amraRaTs o & e & & = F g = |
Metyletylketon (MEK)............. ... dekahydrater . .. ........ ... ... ... - 5

se ogsd butanon Tl 150 440 :

Metylety]keto ksvd pentahydrater. . . .. ... ... ... ... - 1

MPEROXSYA. ¢ .ovcueisits s s e oo ‘ y
M’etylformlat ........................................... 10 ) : L F‘ﬁkkel og nikkelforb. (beregnet SOM N . . .ocovvvvvnvrenenianns > 0.1 K/
Metylglykol ...~~~ S + K 250 ROKKEIKArBONYL . - -~ oo oo oo e 0,001 0007 H K
Metylglykolacetat......,A...A........A..4..' '''''''''''' 2 50 H NIKOUN - .ot - 05 H
>-Metyl-2heksanon ... T vl 120 H p-Nitroanilin . .. ... ... 1 6 H
S-Metyl-3-heptanon. . .. ... TTTTUTTiirieeeeee. 100 475 :
Mo immaisia, RS 41 43 8 pmme e e 25 DO . o rue s ok 2 550 TS ST S B n ma RS | 5 H
.soamylketon ...................................... 100 40 NIroetan « & .o wamsismsms & + 55 5 TR SR s £ 222 55 s hnEs 100 310

s¢ 0gsd 5-metyl-2-heksanon a 415 ~ NItrogendioksyd . . ..o 5 9 T
Metyllsobutylkarbinol .......................... 2 - - NITORENOKSY . oo viie o2 05 5 1 5 S oREEEERES S 5 5 5 25 5 Semiammes 25 30

= ogs.a 4-metyl-2-pentanot T > 100 H Nitrogentrifluorid . ................ i 10 29

Metylisobutylketon (MIBK). ... . NIFORIYCEMIN, . oo oo oot e e et 0.2 2 H

Metylisocyanat ... ... T L 210 H se ogsé glyceroltrinitrat

Metyljodid. . ... . R 0 e e S 0.01 003 HT i 0.2 12 HT

i+ L LLELRTT P 5 28 NitroglyKol, . . ..o A "

..................................... H se ogsa etylenglykoldinitrat
Il;;ietylkloroform.......4.H.....“.....A........\...... :::: 1(5)(()) . P-NIYORIOTDENZON o065 < 5 5 & = 5555515550 g5 5 = = 0 21e e S imopmemtage - 1 H
elyll.nerkap[a.n‘ .................................... o INHPOMERAN. « soroiies5 575 5 65 500% Bins sisimsbinsdioms) oLare oiaie s mimse esmisssine 100 250

* OPS metanfio] e 0.5 ! T-NIFOPrOPan . . ..ot 25 90

MMV om0 X, DNErODIODAN e & 5 575 5o 4 5 NEEERE SRS 8 8358 F0E 25 90

Metylparathion,. . . .. Uil 100 410 - . .

e T T SRR s v 4 3 6 et o Nitrotoluen (alle isomere) . . ................................ 5 30 H

ogsa parathionmetyy T - 0,2 H N 200 1050

N-Metyl-2-pyrrolidon oonan ................................................. :

............................ SRISYEE 525 ¢« 5555 74 s TR ra £ 5 o 58 ARy e e A ¥ 5t A= =

4-M L e - T 10
ke ell)'l EPOHIBON (5 vresabin s v siiamms s 2(5) s 2-Okso-heksametylenimin (stov). . . .......................... — 1

y }.)I’OPylketon ....................................... 200 o H 2-Okso-heksametylenimin (damp). .. .. ....................... 5 25
;;E:lipemanon o Oksygendifluorid,; « . « «sissroanmss o550 ¢ 5 6 3 sEsEEEEH=T s § 555 0,05 0.1
a.MY III i U LR 5 se ogsa fluormonoksyd ‘
Mev?r?fl‘ osstyren ........................................... 100 4; g d Oktaklornaftalen . . ........... ... ... ........ ... ... ....... = 0.1 H
MOlybdeni‘é;[;'. ;:l.l ~~~~~~~~ e € S S e R R e s e 0.01 o Oktan. ................ A ERIEEES e b S 4 AR R & 55 5 300 1450
(beregnet so 1]1\14 et lowclige ' i H Oljedamp (se de enkelte komponentene)
Molybdent, m. 0).. G R AR B o s S _ Oljetake (mineralolje-partikler) . . ............................ -~ 5
(b ybdenforbindelser, uleselige d Osmiumtetroksyd! « . : s summmms a5 55 555 8 S bpeEEEpans 55658k 0.0002 0.002
Mereg?‘let B MO) ..o i s 5 B s [ I L P 0,1 0.2

- S 055 B SIS 5 & ons v e =
e ORISR, 54 0 g - - 4 *=AH (Polyaromatiske hydrokarboner) .. ... .................. - 004 K
. ogsa diklormonofluormetan e 0 2100 carafin B )

o T . ;| ¢1 (7S k. O e O
Y "On_lelylhydrazm ............................. Paraquat . ............ ... ... - 0.1 H

orolin. .. ..., oo, a0 TTRrRsemesbwanal. .. 0.2 035 HT Parathi 0.1 H
Malabas I 3 8 5 i w8 e arathion. . .. ......... .ot - !

BB 0 2 52z s oy = . H Parathionmetyl .......... ... ... ... . ... ... = 0.2 H
I,S-Naftylendiisocyanat ......................... 10 - 50 PCB ; B 0.5 H
I-Naftyltiourea ..., . 1T 0,01 009 T ’ se Ogisé-lt;c)-l.)'i(l‘(;rAe.n'e t.>i-f(.enyl'e.|"

Na(riumazid ............................... = 0‘3
Nt oAt PRS0 8% 5 g Pentaboran . ....... ... . ... ... 0.005 0,01

atriumfluoracetat .. ... e - 0,3 T s 40 “H
NatriGinhvdrokeva T s _ PentakIOTEIRN: « 5 o v ¢ v omumamaes s 8 & = 6 % 50 b o GROSEEEEANE s &6 65 2%

. A e LT T OO _ 005 H Pentaklorfenol . . .. .......oo ottt 0,05 0.5 H
-~ 2 T PentaklorNaRalen. : o oo s S srin 25 4 et s am & 5 sarss amn = 0.5 H
1500

16 Pentan ...... N S 500




\
ppm mg/m3 anm.

PEIATIOIET. & & & & ¢ & 5 6 osmieiatons o 0 4 5 o o o o iniosmseiioiocs 4 5 5 o 6 o o o i cesmtonas e 100 360
2-Pentanon ............ ... 200 700
PerkIOTEVIEN. &« « sanmmmnion s 5 5 57 5 B H T a8 £ 555 e moinrer e bl 30 200
semgsa tetrakloretylen
Perklormetylmerkaptan. . . ................................. 0,1 0.8
Perklorylfluorid. ... ... ... ... ... ... . ... ... ... ..., 3 14
T 10 60
se ogsa fenylglycidyleter
PIKTINBYIE = ¢ : 5 5 ¢ 0 oimiionis o o 5 45 55 5 B ARt o 5 5 & 5 s e miiraiatiok - 0.1 H
PVl & 475 7 3 5 5 R Fheuln o o o w0 o om0 o B o B e e O - 0.1
se ogsa 2-pivalyl-1, 3-indandion
2-Pivalyl-1, 3-indandion . . ........ ... .. .. ... ... ... ... ... .. - 0.1
Platinaforbindelser, loselige (beregnet som Pt)................ .. - 0,002
Plictran . ... ... ... . - 5
Polyklorerte bifenyler (PCB). .. ............................. - 0,5 H
Propan. ... ... 1000 1800
ISO-PTOPANOL. - . . -« - e 55 5 35 5 S Al 5 8 5 2 2 5 & 2R 400 980
n-PropanolA. ............................................. 200 500 H
Propargylalkohol. .. ........ ... ... ... . .. ... .. ... 1 2.5 H
PrOPOKSUE v sxivswsns & mrimsainayat: o & 5% 5% SOATEERS 5 8§ 8 ¥ 550 S et = 0,5
iso-Propylacetat . . ........... .. ... ... .. ............. 200 840
n-Propylacetat . .. ......... .. ... ... 200 840
Propylallyldisulfid . . . ........ ... ... ... ... ... .......... 2 12
iso-Propylamin . ....... ... ... ... S 12
Propylendiklorid,. .. .............. .. ... ... 15 350
se ogsa |,2-diklorpropan
1,2-Propylenglykoldinitrat. . . .......... ... ... ... ......... 0,2 2 HT
Propylenglykolmonometyleter . ... .......................... 100 360
Propylenimini « ; « x5 s smmpeias 55 36 5a 83l » sus o v v sorhaeioe 2 5 H
PrOpYIEnOKSYA. - i tsins & 25 5 3 esismivists 55 8 4 8 55 6@ SRS 5 100 240
Iso-Propyleter. . . . ... e 250 1050
iso-Propylglycidyleter .. ......... ... ... .. ... ... ... ........ 50 240
B-PRODYIIITAL <« - voc 00 v e v ommmomnmmtine =8t 2t ammmvoseomn s s 25 110
PYPSINYIIL . oo 00 n e 99 7 & 5k 5in G BEEEEE 5 € = 5§ 5 5 s e o - 5
PV - o i s v 505 & i 3 SRS S A & B & T s Remmimim e & 5 15
Pyrokatekol . .. ... ... . ... .. 5 20
| N P Ny SO SRS 1000 5600
se ogsa fluortriklormetan
RO cioios® c s = 5 srmngarns o 2 § 43 6 Suomrsseiiens %5 8 s 6 A% 5 Bl HIErREe 9 4 5 1000 4950
se ogsa diklordifluormetan
R 2L, 500 2100
se ogsa diklormonofluormetan
R 220 amas o5 5 Shaase ng b 7 i BUIRRERS £ i S SRR b 1000 3500
se ogsa klordifluormetan
ROV, comioiomicn o o 6 & 2 a s W ia 58 8 82 8 8 @it S5 s o oo Sinisamivids 500 4170

se ogsa difluortetrakloretan
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R

ppm mg/m3 anm.

O I T e T T 1000 7600

se ogsa 1.,1.2-triklor-1,2,2-trifluoretan

RAIA, ... o0 ccrmnionr s s s s a5 s 55 FORRGREREEE s s S0 s s a5 1000 7000

se ogsa diklortetrafluoretan

RIDXACTRIONTEL) ... ct-cr.c. o ovicsoriacmsn o 17 exsabusss Seiniosiasmnonsiis smioah & ¥ 5 3 fessims = 1:5 H

RESOFCINOL . - 1+ oominismimssniinss § 9555 58 35 B ammseOmmd i & 5 des 3 5l 10 45

BUOHRIE .. . -5 00vsisnasdas sl 5 6 958 kn seeEsraAdis & & § 45 Yhms - 0,1

Rhodium (leselige forbindelser) (bereg. som Rh)................ - 0,001

ROBIEE. . . - . 5 5ot o £ 5 8 5 5 5 S FARERISORIAUE R 5 § £5 5 o st iyasd - 5

ROLENON: « 5 « 5 srmssmamsare 5 55 %5+ o i opeasbusetomomsimionai o o o 8 2 & o & Bloidadate = 5

SR PO TS YIE st sirsrs 5 56 & 5 5 % 553 FoTorsom sy i 5 4 58 5 3 wmad it 2 5

BEIBIIR. . o e commsn 6 5 6§ sTarm s i g & RS o 5 & ¥ S e SR 5 7 T

se ogsa hydrogenklorid

Selen og uorg. Selen-forb., bortsett fra hydrogenselenid

og selenheksafluorid (beregnet som Se) . ..................... — 0,1

Selenheksafluorid .. ...ttt 0,05 0.4

SHUAN, ..o linresis 5o 5 5555 5 & 3 8 B PRI 5§52 4 55§ FOBSESEEE 0,5 0,7

SHISTUIL . oo o o 5 5 = 5 o2 = mimimrdrersheit s febuin £ 5 = 5 2 S SR RETaGe 2 83 - 10

Silisiumtetrahydrid, . .. ........... ... 0,5 0,7

se ogsa Silan

SIKKIOTI. .. . coiv v 5 » o1 miormsmiosonsiosoriai s s5eas 5. » sumioini sioamiam B & 5 8 85 - 1

SINKOKSYAL 5z : 2 5 5 5 s sismmmssiimisiansorans « « o wiersiwracsinisiossiniesd ass » 510 = 5

SHBINISOHR) . . . .« o civimismmmisiniornns o 5 5 8 8 & =R SRS o € & 5 4% 0,05 0,25

SHYRRIN . ¢ ¢ 5% 2 o s B umisrs = o o = 6o v Bmiemimiieaiminis s 258 8 o 515 - 015 T

SEYTON o5+ 66 5 5 5 5 s mrersrn 8 5 5§ ¢ 5 5 § & & FRUSETERELS & & « &5+ 5 & & o 50 210

Stev, se eget avsnitt

Subtilisiner (vaskemiddelenzymer) ........................... - 0,00006 T

SUHORI: . : s & 2 smsarnieims 5 o0s Fommaa SRR HE S s & 5 & § e ey 0.015 0.2 H

SHTUEYIMUONId: o5 cicsine s 5 8 5 2 poemreRER Sas s 3 5 5 s e 5 20

Sveiseroyk (uspesifisert). . . ............ i - S

SVOVRIAIOKSYd - - ..o - - 2755 - s sdnamsiomew o s 05 ¢ 1 5 ¥HOEEEEBE T s 2 S

Svovelheksafluorid ... ...... ... i 1000 6000

Svovelkullstoffi< . . : ¢ . 5 s wommmsrorsmes o 3 6.0 5§ % 8 Gt S 5 & s 10 30 H

se ogsa karbondisulfid

Svovelmonoklorid. . . .. ... | 6
’\a‘ovovelpemaﬂuorid ........................................ 0,025 0,25

SVOVEISYIE - &5 o5+ s s nmmmmanios e 95 £ 4 ¢ & 6 ERTaImI v 5 3 oo - 1

Svoveltetrafluorid . .. ... ... 0,1 04

Solv og leselige solv-forbindelser (beregn. som Ag) ............. - 0,01

P L R L P - 5 H

TADRAL « . 5 o s croisusarasominie: oo 5 « 5 = o s 0 wisaRet miesisneysuoi o & 5 o A & /o aens = 5 H

se ogsa 2.4,5-triklorfenoksyeddiksyre

TN o ecatvsms e s a7 B R SRR i i s e Ao iR B AL 0.01 007 T

se ogsa 2.4- og 2,6-Toluendiisocyanat

ERMIE S o o oo s 55 % 55 28 SRS A st 5 5 5003 518 ATty oSt & ¥ - 0.1

Tellurheksafluorid . . ... ..o ocvvneeeen i i iiniineneaaeanns 0,02 0,2

TEPP (Tetraetylpyrofosfat) . .............. ... 0.004 005 H




C -

ppm mg/m3 anm.
3 = 1.5 H
ppm mg/m3 anm. 2 4 6-Trinitrofenylmetylnitramin .. ........ooooooereeerees i} 05 HT
Terfenyler . .. ... ... .. ’ 1 9 2.4.6-Trinitrotoluen (TNT) ... ...ooovi i ) iy
Terpentin (vegetabilsk) .................................... 100 560 TriortoKresyMOSfat. . . .o ovnevnneensrnneenmmnmrn e B p
1,1,2,2-Tetrabrometan. . .. ................................. 1 14 THTRNYIAININ  « oisiaisis 5 oo o on oin o aipiBialossloasie o aivie o e o da e B 3
- Tetrabromkullstoff, . . ....... ... .. .. ... . 0,1 1.4 THIEnVIOSIAL, . - - 555 55 5 «smmmimminad BETREES 2 2ie sfeimimini o SE B =
se ogsa karbontetrabromid Uran og uranforbindelser (beregnet som | 5 ) (R SRS L - W
Tetraetylbly.. . .. ... ... ... . 0,01 0,075 H Valeraldehyd . : . .. ovonvvnvevenennsnenssssnsaesesersessssss B - T
se ogsa blytetraetyl Vanadium (V,0s-reyk, beregnet som Vs s simpisimersie n 0 38 50 B 0.5
1,1,1,2-Tetraklor-2,2-difluoretan. . . .......................... 500 4170 Vanadium (V,05-stev, beregnet som Visisisccmmsnaiimiie s s e e o sheiess 10 30
1,1,2,2-Tetraklor-1,2-difluoretan. . . . ......................... 500 4170 VAYIBOSAL, -« 4 s sisicimomrmininie 2 o o » = 318 o S Sisisiraim raiotor v o & 2 2 R pizieiacs 0 45
1,1,2,2-Tetrakloretan. . . ..........................oooon... 1 7 H VINYIBIOMUA . .« o qvvvvvnseeeemnnnnsesssnnneneesssrnnsssss - b4
TEATAKIOTEAVICY. «-ccioniis o o 5 5 ¢ 5 wisimesmmmnsna s & 55 5 & & 3 9 @uaieyetess 4 ¢ 5 30 200 H Vinylcykloheksendioksyd . . ... ..ooveneeeiee e " p
Tetraklorkullstoff (Tetra), : : : « o « s wsmmmemuss s« s o5 s smmmiinms s s 10 65 H A VinyHdenKIOHd . . . . oo ovene e : 5 ",
se ogsa karbontetraklorid V T OVIRYIKIOTA . T 100 480
Tetraklornaftalen . .....oc o: : ¢ s sommn vesmmr s s § & amsRrEtes o - 2 H / Vinyltoluen (alle ISOMETe) . . ... oo vvvneencon e - i
TetrametVIDIV: o iams & = o & 5 5 & v eEiaEe s & © 5 65 5 as SEaRaes 535 0,01 0,075 H VASIUREIIULIA . .« oovvvee v esbass b s e miomaniosionssssadsed e ) g
se ogsa blytetrametyl Vismuttellurid (tilsatt selen) . ......oooooooooo B 0.1
Tetrametylsuccinonitril . ............. ... ... . ... ... ... ..... 0,5 3 H ANV AEEAEIIY 5 erovevormiono o 5 o 5 550 1A G S ataraivrn o o & ¢ 5 3 K Wi/ Eforeisiaiaiois o 200 1050
TetranirOMEtAN . s s o 5 5 65 BRETEEEE S 5 550 5 5 binmimn Aisionn & & - 1 8 White Spirit (aromatinnhold < 109%). . ....oovveneerereeeee 00 .
TEAEYL, - - - comroizoiminisie 2 5 b e m 6 e herrsoi o o o R oA it i = 1.5 H White Spirit (aromatinnhold > 10%, < 20%) oo i 120
se ogsa 2.4,6-trinitrofenylmetyl-nitramin White Spirit (aromatinnhold > DO -« vo sssnvmmmmanasissssus - g
Thallium, leselige forbindelser (beregn. som TI) ................ - 0.1 H Wolfram. leselige forb. (beregnet som W) oo o 52 8 58 ks _ 5
g 11111 S e P BT = R TS S - 005 H Wolfram og uleselige wolfram-forb. (beregnet som W). - -esimaams - i i
se ogsa forat Xylen (alle SSOMETE) . ..« nnesssseees e ) i -
Thiram (THTD). . . ... .. e, - 5 ! mXYlen, o'-GHAMIN ¢ o« oconvoiinia g s gu s s o s s EER RS . = &
Tinnforbindelser, organiske (beregnet som Sn) ........... ...... - 0,1 H Xyliden (alle iSOMETE) . . ..o oovnoreneemrn e B ;
Tinnforbindelser, uorg. (beregnet som Sn). ... ................. - 2 VREEOIN « « e o oo S S Srmve are = e i R SR R S ien i 1= el B .
TioglyKoIsyre. . . . ... ... 1 5 Zirkoniumforbindelser (beregnet SOmM Zr) . . ... .o.oovnet s
Titandioksyd . .. . ... ... = 10
TOIUEN . . . oot 100 375 H
24-Toluendiisocyanat (TDI). .. ............................. 0,01 0,07 T
2.6-To¥ufendnsocyanat (TDD .. .. 0,01 007 T STOV
O-TORIAIN %ovssvvs 5 5 0 s o b osmsmmmnmn o5 5 5 5 & 5 5 3 5 F R & 3 4 5 5 6 b & 5 5 22 H
TribUtYHOSTAt jieiovsi 5« 5 5 » ooimmme s o 5 ¥ 5 5 5 § SWRRAERRGHE S 5 55355 63 = 5 Fri krystallinsk SiO, mindre enn S pm
THRYIAMIN nioran s o & 2 ¢ 6 s isiEmsEs s s o 8 55 55 A EEEEREerE & 4685 300 25 100 . .
Trifluormonobrommetan . .. ............................... 1000 6100 ) norm,(mg/m?) normy(mg/m?)
U2, 8-TrKIOTDENZEIN : « 150 commeiommrs s § & 335 3 3% BB REERE fs & & B8 5 40 T f"n’ \ > 02 0.6
1L T EIKIOPEEAR o+ 5+ 5 5 %msriehauss 465 mudl o o 1 st feariint ass 5 4 omeatn 100 540 a-kvarts = ;
se ogsa metylkloroform
L 2-TOKIOretal - - o o5 s i om 775 65 20 sim s iosina 5 5 6 5 5 i 10 45 H
THRIOTEIVIC o5 5052 5 & & 4 530t 5 5 S5 s o mseimnsin o ¥ 5 8 55 aome 30 160 Kristobalitt t 0,1 0.3
2,4, 5-Triklorfenoksyeddiksyre, . . . .. ................oouou.... - 5 H Tridy mitt
se ogsa 2,4,5-T
Triklornaftalen ... ... .. .. ... ... ... ... ... ... ... ......... - S H
1,2,3-Triklorpropan . ...............ouiiueinienn.. 50 300
1,1.2-Triklor-1.2.2-trifluoretan:, ... .o« + s s s 5.5 sammiome s & & < 3 5 @ 4 550 1000 7600
TrimetylbenZen . ... ..ccvuiine s ine e ieeneensnnnnns 25 120
TrmEVHOSIIE . -« c % 55555705 0 - £ 55 33 mmmmrininnt o = & # = ~mmiisels 0,5 2,6
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& -KVARTSHOLDIG BLANDINGSSTOV

N

norm;(mg/m?) normy(mg/m?3)
Total 90 200
otalstov Q+s —Q T
Begrenset til 10 15
. 25 65
Stev mindre enn 5 pm -——m— Q3
Begrenset til 5 8
Respirabelt b . ¥
espirabelt stov Q+5 Q+5
Begrenset til 35 5

Her er Q innholdet av fri kvarts i % av fraksjonen som er mindre enn 5 pm. For Kristobalitt og tridymitt bru-

kes 2°Q istedet for Q.

For stevkonsentrasjoner under normy er
forholdene tilfredsstillende. Ved konsentrasjo-
ner mellom norm; og normy ber forholdene
bedres innen rimelig tid, f.eks. | til 2 ar. Stov-
konsentrasjoner over normy medferer sann-
synligvis betydelig silikoserisiko og forhol-
dene ber bedres snarest.

SILIKATER (med mindre enn 1% kvarts)

mppcm
(65111111115 (P P R g 710
PerITtl. . o i o oot A B e AR 1060
Portlandsement . ................ 1060
Kleberstein ..................... 710
Talkum (uten asbest) ............. 710
Talkum i
fiberform ... Samme verdi som for asbest
Tremolitt. ... Samme verdi som for asbest
Grafitt (naturlig): . cv v v o 5w e pm s onn 530
Asbest. ... Lavest mulig under 2 fibre/ml
(2 mill. fibre/m3)
KULLSTOV

Bituminest. mindre enn 5% kvarts, respirabel
stov-fraksjon: 2 mg/m3,

Hvis kvartsinnholdet er heyere enn 5%
brukes formelen for respirabelt stov.

22

SJENERENDE STOV

1060 mppcm eller 10 mg/m3 totalstov med
mindre enn 1% Kkvarts.

BOMULLSST@V (rabomull).. 0,5 mg/m3
ORGANISK STOV, total . . . .. 5 mg/m3
TRESTOV. . ............... 5 mg/m3

DIATOMEJORD (naturlig kiselgur)
Respirabeldel .. ............ 1,5 mg/m3

Med respirabel del menes den fraksjonen
som passerer en forutskiller med felgende ka-
rakteristika:

Aerodynamisk diame-

ter(pm) % som passer
(kule med tetthet 1) forutskilleren !
<3 90
2.5 75
3.5 50
5.0 25
10,0 0

"\,

Planlagte tilfoyelser og forandringer

De forslag til endringer av administrative normer som er listet nedenfor og forslaget til nye normer for stev
og fibre vil bli inntatt i hovedlisten ved forste revisjon (1.1.1981), dersom ikke Arbeidstilsynet mottar opplys-
ninger eller forskningresultater som kan gi grunnlag for a frafalle eller endre forslagene. For at eventuelle inn-
vendinger eller bemerkninger til foreslatte endringer skal vurderes ved forste revisjon, ma disse veare inn-
kommet til Arbeidstilsynet senest 1.-elteber—+580.

neuam ey~ ppm  mg/m3 anm. Doku-
mentasjon

ACSORCYIORTAIIN < o <5 o5 v 555 5OETRNEEUREE e S 5 o 55388 1 B T 1
AOCION ou i 00m 16 S S laBINAES & & 3 5 ord S OBRESEETSERRTGS 5 58 & 3 HR 250 590 1
ACBHORINGL <. . iooniirmnis bl 3 % 59 5 5o R B RRR A5 £ 5 4 = 3 B e ST 20 34 1
AcetylsaliSylSyre . . . .. ..o — 5 2
ABDORMTH - oo 555 5 25 5 5 50 B EEREREE T  §5 & b SRS 4 18 1
ARSI < e s s 5 5 5005 308 foamn Sk 2 = B8 Eomris S eriaib b imns 4 8,7 HK 1
AKOVISVIE - -5 505 S 805 S S e s S S & 5578 35 B eSS 10 30 2
AWKRGer{Cs—8). : v st sssusnaraarenEs 395 4% § SHATHUIERG — 350 1
Aluminium pulver (pyroteknikk) . . .. ...... ... ... ... ... ... — 5 2
Aluminium leseligesalter. . .. .......... ... .. ... ... ... — 2 2
ATomEr M aIKIION . o ox - 5 csinnimras e 58 5§ 8 SRR 8 o . — 2 2
R S S S S O PR SR e Y 2 8 H 2
Benomiyl. . ... 0.8 10 2
Benzen . . ... ... 1 3 K e
Benzentiol. . .. ... ... 0,1 0,5 T 1
Bly (uorg. forb. stev, reyk) . . . ... - 0,05 3
o [ R (VRN U SN S — 10 2
L T T e 0,5 1.8 T 1
o-sec-Bultylfenol. .. ... ... ... ...l S 30 H 2
B BOARIFORIVIGIEE . .o« a a5 v v5 o535 s paassesm et Py 655 yaew v 44 30 1
QDOEVEORIIH . .« 5w vsimmivis ¥ 3 Fom ¥ e g s g § s e e 8 22 1
CyanogenkIOnill o< inmivsisie s s o5 ¢ 3w amaEess <5 ¢ o =% § § S 0,25 06 T 2
CYKIOREKSRIION. - - e v.eoicivioimm 55 = 5 o mimm minis 55 o w5 6 & 4.3 a8 25 100 1
Cykloheksantiol . .. ... ...ttt 0.5 24 T 1
U-DERRM. 55 oniiisvians i 55 5 456 B8RS SETRES 2155 78 5 § SEAFPONE 0,5 36 T 1
Dibromkiorpropan . . . ... ... ... 0.01 0.1 1
Dicykloheksylmetan 4,4’-diisocyanat. . . .. .................... 0,005 0055 T 1
“ydrogenert MDI)

IRICTOROPINOS - v sssansans Sw i 3 HE GRS 5 SR SIS BAARE — 0,25 2
Dicty/eton (3-Pentanom) ~. ... ... cnvimanses som e s smemsee 200 705 2
Dietanolamin . ............. ... 3 13 2
Diglycidyleter (Di-2,3-Epoksypropyleter). . .................... 0,2 I 1
DEIOrONOBBORIRIL . - . -+ = oo v msie s sesma s s § 5o e 10 42 2
13-DRIOPIOPER - < 5o ssmams o s sortsnsemoesmsy o5 « USEREEsS 1 45 H 2
1,1-Dimetylhy@rarin ...« ccceeieeiiie it 0,1 0,15 HTK 1
DIoKSAN - ...ttt et 1 36 KH 1
DIOKSAtON - . . o oo ettt et e — 0,2 2
Dipropylkelon (EHIePEIon). - - - .oy ¢ 557 § 36 B 50 235 2
1-DOdekantiol. <. o5 ams s vos i 555 L RSREN SR 59 8 58 FEEER 4 0,5 4.1 T 1
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D ),
> = 3 .
ppm mg/m° anm. Doku
ppm  mg/m3 anm. Doku- mentasjon
mentasjon 1,3%
Divinylbenzen .. ..................................... .. 10 53 2 L e e AR A AR 1 L S 73 24(5) 08 T 1
EAANEOL: -« reieisi s o #1558 25 50 S barer o 5 s s oot ote s 2 oo s 0,5 1.3 s e ; 1
Lo . : 3 T ' Metylisoamylketon (5-Metyl-2 heksanon) . .................... 50 230
Etylen dibromid (1,2 dibrometan) ........................... 0,1 1 K 1 1Keton (2-DEntanon) - . . . ..o e 150 530 1
Etylen diklorid (1,2 dikloretan). . ... ......................... | 4 | Metylprogy e 0,005 004 T 1.3
Etylenglykoldinitrat . . .................... ..., — 0,1 1 Naft{alendflsocyanal(NDl) .......................... _ 5‘ 2
EYISHKAt . o .ottt et e 10 8 5' 2 Naufumb‘lsulﬁt """"""""""""""""""""""""""""""" - 5 2
Fenylglycidyleter . ............................._...._ . 1 5 I e AR | 18 T I
X ’ NitrogendiokSyd. . . . .. covvvnnrernneeriiteinriancasnneees ,
Fenylhydrazin. . ............... ... ... . ... . i - 06 T 1 RHETORIVERTID. + 5 « + 5 atvisrsmsnisioimims 0 3 € £ 7 8 »'s AH BB IEESIS S0 5013 0,01 0,1 HT 1
Glutaraldehyd. . .. ........... ... 0,2 08 T 2 T-NONAMEOL & + « & v sissisisia s s sin s s s 6 a0 ionmpinasiossenssssssss 0,5 33 T 1
GIYKONIMTIl . .o 2 5 1 O I 75 350 1
HBLOMRIN & ¢ & sssrsssssiins v v 5 5548 os5000 5 50 5 5 0 o o 3 mswieresecn i1F S o 2 16 | O S 0,5 30 T I
Heksadekantiol . . ....................................... 05 53 T 1 ™ } 1oKAAERATEOL. . -+ e ea s sr e sse s eneenenenesnenaanaenss 05 59 T !
Heksaklorbutadien: «u o« s« 555 smsisimas i s v s e mmmonsiossova s o » 002 — 2 b PATRLRION . 101esroioiosiss & 5 5 5 5 5 % BATHHAIEAESIEs o 1 % 2 0 8 otoiarminsn - 005 H 1
Heksametylendiisocyanat. (HDD) ... ........................ 0005 0035 T 13 PCB (polyKlorerte DIfenyler). ... .........wveerreeeeeaeses — 0001 K I
Heksantiol. . ... ... 0,5 24 T | T S 120 350 1
-HEPaN. . ..o 85 350 1 L=PERMANYOL -+ + v s e e s e e e e e e e ee et e e e 05 21 1
I-Heptantiol . .. ... ... 0,5 2,7 T 1 Plating (MetallStav) . . . . ..o vvveenneeaieeeie e ine s - 1,0 2
BV « vosmmisisinss 4 45 5 45 5 AwmEL0nE €K €75 85 dibricaip aainm « - 0,04 HKT 1 SPEOORNION . ¢ « 1 s 5+ 5w s mmsian s oy 4508 bammwmeans 6% 05 6 T 1
Hydrogensulfid. ... 10 15 T ! PIOPIORITL : - - « « o «vo oososius i S5 5155 35 3 el s e tuoslels o 6 14 1
HYATOREION oseomsrass o 415 o st 8 simietie 2405 5 5 5 54 Mo Soatingo 2 515 403 — 2 T 1 PIODIONSYIE . . .« e vveveeeeees e a e ee et ataees 10 30 2
2-Hydroksypropylakrylat (HPA) ............................ 0,5 29 H 2 O P o e 6 20 1
Isobutyronitril. ... 8 22 ! SVOVEISYIE . .o eveeeeene e e ee e eaeie e e e e eenens — 1 T 1
Isocyanater (ikke:Spesifisert) . « .viiisivs s ii 4545 wamsmmesssieis 0,005 — 1,3 O T PP PR 0,5 4,5 2
ISOPROTON . . . oottt e 4 23 1 TetrahYAIOMUIAN . . . ... v e ovsseeeneneeeaannsesmannsesnnns 200 590 2
Isophorondiisocyanat (IPDI). . . ............................. 0,005 0045 T 1 Tetranatriumpyrofosfat (TSPP). . .. ..........ooviriiiin e - 5 2
2-I1SOpropoKsyetanol . . .. ... 25 98 2 OTORAIN: « - o e e e e e et e e e e - 0,02 HTK 1
ISOPrOPYIANINN cisisic o v e v 4 w5 s mammmmins: @ 5 5.5 5 55 5 5 BusivusSheos' o oorme o 4 6 2 11 H 2 FOIBI o 5 s st 7 400 5 s s Taaranesmsgiors o s wiae o siasoinrLoiRTons 75 280 H 3
Karbondisulfid . .......... ... . ... ... . . | 3 H 1 2.4-Toluendiisocyanat {TDN). & o5 oromiemmems 5es & 5 & s e s 0.005 0‘035 T 1’3
SATDCRREAMRIOTKL. « x4 1 n emamainie k308 8 mearpmpsrnany et 2 13 ~KHT 1 2.6-Toluendiisocyanat (TDD). . .. ... .. \.vveeeeeeeeien . 0005 0035 T 13
Klor ....... .......................................... 0,5 1 ,5 T 1 Trikloreddiksyre ....................................... 0,75 5 2
KloracetylKlorid . . .. .......oouii 0,05 02 H 2 THOIHEARRYUARI . . . . o 5 v viesronisissivi sues ¢ o & 55 SiwiEImsERE B 0t 70 0,005 0,04 2
KIGIGIOME, . » wwmimniers s 55 43 35 wwoeoct 65 1.8 4 1.3 7 SERHHFK § 3 5 2 10 TK I L TIRONBEL. - & + & 5 + 3.r sr0cs eos ma Bog s » 3w w A BT § s 39 T !
2<KIOTODIeN « sisiusmisisre v s & 44 5 4 4bmomsethness 06 b 5 4 %6 8w inslmsminnsioss sis o « .4 36 HT I VANYIRCEHAL s % 5 526 2 8 a eI Ss € 15 e & WL st o o 4 15 T 1
Kloropentafluoretan . . .............. ... ... i 1000 6320 2 PASRTVABIOIICL . . . « o 4 oemneonciidionssnsl 406 5 3 55 5 DR IAEE Teres o7 ¢ o 1 4 1
Kresol. . ... 2,3 10 | m
Kromsyre og kromater (beregnet som Cr) ..................... - 0,05 K 2 Ner” 1) Fra: Criteria for a Recommended Standard, Occr'pational exposure to . . . (stoffets navn, stoffgruppens
LySIBASS © . oot 25 30 1 navn) Niosh, USA.
MSIORIRL » sy rreacow 420 0 asmete 554551845 BURBGRBEAL 3 8 ‘ 2) Fra: Documentation of the threshold limit values, Third edition 1971, 4th printing 1977 med tillegg for
Manganreyk (beregnetsomMn) .. .......................... — ] 2 substances added or changed year 1977, year 1978 (V) og year 1979 (VD).
Mangantetroksyd .. .......... ... - | 2 . ’ . ;
MeSItyloKSYd . . ..o 10 40 1 3) Fra: Nordiska expert gruppen for gransvirdesdokumentation. Publiseres i Arbete och Halsa, Arbetar-
MEAKIVISYTE. . o oo oo 20 70 2 skyddsverket, Stockholm. Dokumentasjonen gir ikke normforslag.
MetYIDURYIKEION:: « 5 5 niomsimi 5 o 2 5 5 5 6 5 o acsisne 5 5655 5 s s ssonbrmsionesonares 1 4 1 *) Angitt verdi er ikke identisk med den som anbefales i dokumentasjonen.
4,4 Metylendianilin . . ..........covviiiiiiirii i 0,1 0,8 2 [
Metylen-bis-fenyldiisocyanat (MDI). . . ....................... 0,005 005 T 1,3 ‘ Direktoratet for arbeidstilsynet kan gi mer detaljerte opplysninger om dokumentasjon av de enkelte nor-
(Difenylmetandiisocyanat) mer.
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STOV
Normene for stov er gitt for totalstev eller for den fraksjonen av stevet som har partikelstor-

relse mindre enn 5 pm. Hvilken av disse normene man benytter avhenger av hvilken maleme-
tode man bruker.

Totalstev Stev mindre
mg/m3 enn 5 ym mg/m3

Amorf Si0y (Diatomé jord, naturlig kieselguhr) - 2
Blandingstev med Q vekt % 70 25
a-kvarts Q+5S Q+5
Blandingstev med Q vekt % 0 25
kristobalitt eller tridymitt 2Q+5 2Q+5
Bomullstev 0,5 -
Glimmer 6 4
Grafitt, naturlig 1) 5 3
Grafitt, syntetisk 10 5
Kleberstein 6 4
Kristobalitt - 0,1
Kullstov 1) 4 2
a-kvarts - 0,2
Organisk stev 2) 5 -
Perlitt 10 5
Polyester/ glassfiberstov 5 -
Sjenerende stov 3) 10 -
Talkum uten fiber 6 4

| Trestov fra nordiske tresorter unntatt eik og bok S —
Trestov fra harde, eksotiske tresorter, eik og bok | -
Tridymitt — 0,1

1) Normen gjelder for stov med mindre enn 2% krystallinsk Si0y, for stev med mer enn 2 % krystallinsk
Si07, nyttes ogsa normene for blandingsstov, fri krystallensk kvarts (a-kvarts, tridymitt eller kristobal-
litt) og formelen for kombinasjonspavirkning (se side 5)

AT

2) For stov med svert lav egenvekt ma normen settes lavere. Dette vurderes i de enkelte tilfelle. Q )

3) Normen gjelder for stov med mindre enn 1 % krystallinsk Si07, for stev med mer enn 1% krystallinsk
Si07, nyttes normen for blandingsstov.

1 tillegg til & male stov mindre enn 5 pm kan det stovet som trenger ned i lungen males som
_respirabelt stov. Den respirable del av mineralstov er vanligvis ca. 25% lavere (i vekt) enn
fraksjonen mindre enn S pm. Normene for respirabelt stov far man dermed ved a multiplisere
normene for stov mindre enn 5 pm med 0,75.
Respirabelt stov er definert som den fraksjonen som passer en forutskiller med karakteristika
i folge Johannesburger-konvensjonen:

-~ %
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Aerodynamisk diameter ( pm)
(kule med tetthet 1)

% som passerer
forutskilleren

1,5

3.5 95

5.0 75

7.1 50
0

FIBRE*)
A
Antall fibre/cm3 Juft

Amositt
s 2 X
Krokidolitt 0 "
Tremolitt Olg g
Andre former for asbest 2’ -

K

Talkum med asbestfiber, benytt normene over.

*) Med fi

AKkrylonitril

Arsen og uorg. Arsen forb.
Arsenhydrid (Arsin)

sbest

Benzen

Benzidin og Benzidin-salter
Beryllium

Bisklormetyleter
2.2-Diklordietyleter
1,1-Dimetylhydrazin
Dimetylsulfat
Dioksan
Etylenimin
Etylendibromid

bre menes partikler som er lengre enn 5 ym og med tykkelse mindre enn 3 pm

Hydrazin

Karbontetraklorid
Kloroform

Kromsyre og kromater
Kulltjaere
4,4-Metylen4bis-(o-kloranilin)
Nikkel og nikkelforb.
Nikkelkarbonyl .

PAH (Polyaromatiske hydrokarboner)
PCB (Polyklorerte bifenyler)
o-Tolidin
Trikloretylen
Vinylidenklorid
Vinylklorid
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